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O objetivo deste trabalho foi avaliar in vitro o tempo levado por 18 resinas compostas distintas,

da temperatura de armazenamento em geladeira até a temperatura ambiente. Além de descrever

os  dados  sobre  estocagem  presentes  em  suas  bulas. No  desenho  experimental,  as  resinas

compostas foram  distribuídas em grupos e classificadas quanto: cor; lote; fabricante; data de

validade;  instruções  de  armazenamento;  temperatura  ambiente  (TA);  temperatura  interna  da

geladeira (TIG); temperatura da resina na geladeira (TRG); e o tempo (T) de retorno da TIG

para TA. Para isso, utilizou-se um termômetro culinário digital de contato. Este permaneceu na

geladeira  por  20  minutos  para  aferição  da  TIG.  Após,  para  o  resfriamento  das  resinas

compostas,  elas  foram  mantidas  em  geladeira  por  pelo  menos  24  horas.  Cada  resina  foi
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analisada da seguinte forma: 1. Com o termômetro acoplado à elas, permaneceram na geladeira

por mais 20 minutos (TRG); 2. Foram retiradas da geladeira (TRG) para a temperatura ambiente

(TA) dando início ao cronômetro (T); 3. Anotado os valores, as análises foram repetidas por 3

vezes.  No  tratamento  dos  dados,  calculou-se  por  grupo  as  médias  e  o  desvio  padrão.  Os

resultados foram descritos em 18 tabelas, e observou-se a falta de equivalência entre os valores

das resinas em relação, ao tempo (T) gasto para sair da TRG para TA.  Concluiu-se que,  não

houve similaridade entre os valores, em relação a variação do tempo gasto por cada resina. E

nem todos os fabricantes definem uma forma exata e detalhada de estocagem.
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