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Objetivou-se verificar o uso do método TEACHH como coadjuvante no atendimento
odontologico em pacientes com transtorno do espectro autista (TEA). Para isso,
realizou-se um levantamento bibliografico nas plataformas de dados cientificos SCiELO
e PubMed, utilizando os descritores “Saude bucal”, “Transtorno do Espectro Autista” e
“Assisténcia Odontologica”, entre os anos 2016 a 2021. A busca resultou em 138
registros que, apos a eliminag@o das duplicatas e aplicagdo dos critérios de elegibilidade,
resultaram em 5 artigos incluidos. O TEA abrange um conjunto de distarbios do
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neurodesenvolvimento que geram desafios durante o atendimento odontolégico em
razdo das respostas negativas desses pacientes a situacdes estressantes € invasivas.
Nessa perspectiva, o emprego de intervengdes comportamentais na odontologia ¢ cada
vez mais essencial uma vez que oferece desenvolvimento, aprendizagem e, no caso do
método TEACHH (Tratamento e Educagdo para Autistas e Criancas com Limitagdes
relacionadas a Comunicagdo), estrutura e organiza¢do necessaria para a pessoa autista
compreender o seu ambiente e desenvolver autonomia, ja que se baseia em roteiros
pedagbgicos visuais que sistematizam tarefas didrias e de trabalho. Dessa forma, o
emprego dessa técnica durante o tratamento se torna interessante haja vista que a
demonstragcdo de imagens e de painéis sobre a clinica e o procedimento odontologico
cria uma rotina pré-estabelecida a qual vai refletir diretamente no sucesso do
tratamento. Assim, conclui-se que a utilizacdo do método TEACHH como coadjuvante
contribui diretamente no tratamento odontologico em paciente autista devido
proporcionar a compreensao do espaco fisico, bem como criar uma rotina clinica pré-

estabelecida.
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