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122 - SAUDE BUCAL NAS ESCOLAS: RELATO DE EXPERIENCIA
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Categoria: Académico.
Modalidade: Relato de experiéncia.

Area: satde coletiva

O objetivo deste trabalho foi relatar a experiéncia de académicos de odontologia du-
rante as atividades da disciplina de Trabalho de Campo Supervisionado Il, em uma
escola da rede publica do municipio de Nova Friburgo. A disciplina de trabalho de
campo supervisionado Il visa capacitar os alunos para pratica de promocao de saude
no ambito escolar, visto que, a atividade de campo é uma atividade de potencial trans-
formador, que insere o estudante em uma realidade extramuros, fora de sua instituicao
de ensino. Foram realizadas atividades com escolares entre 11 e 13 anos de idade
através de oficinas de educacao em saude bucal sobre a importancia da higiene bucal,
0s bons habitos alimentares e a conscientizacdo de preservacdo do meio ambiente,
com a utilizagdo de um macromodelo de boca odontolégico e slides animados e Iudi-
cos com conteudo sobre importancia da saude bucal, biofilme, carie, gengivite, perio-
dontite, mau halito, forma correta de higienizagao, fluor e prevengdo do meio ambien-
te. Por fim, foi realizado um “Quiz” como refor¢co do conteludo trabalhado e sorteio de
brindes para os alunos. A disciplina proporcionou embasamento teérico necessario
para construcdo dos seminarios com propostas mais leves, mas também experiéncias
marcantes e que foram essenciais para vivenciar na pratica a odontologia inserida em
um contexto social. Com essa atividade, o grupo analisou que o cirurgido dentista ndo
se restringe somente a realizagao de procedimentos clinicos, tendo também um papel
fundamental de transmissdo do conhecimento e, principalmente, de educacdo em sa-
ude.
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