(x COPYRIGHT © 2025- INTERNATIONAL JOURNAL OF SCIENCE DENTISTRY | AVAILABLE ONLINE 57
‘ http://www.periodicos.uff.br/ijosd

1 - ABORDAGEM ENDODONTICA EM PACIENTES ONCOLOGICOS
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O cancer, segunda maior causa de morte no Brasil, requer tratamentos como quimiote-
rapia e radioterapia, que, embora eficazes, geram complicagdes bucais como mucosite,
xerostomia e osteonecrose. Nesse contexto, o atendimento odontoldgico é vital para
prevenir e gerenciar essas complicagdes, melhorando a qualidade de vida do paciente.
O objetivo deste trabalho é mostrar a importancia do tratamento endodéntico em paci-
entes com cancer promovendo um tratamento conservador que respeite as condigdes
sistémicas do paciente. As buscas foram efetuadas em bases de dados virtuais Scielo,
PubMed, sem delimitagdo de tempo de publicagdo. O tratamento endodéntico, visa eli-
minar infec¢des da polpa dentaria, sendo considerado um procedimento conservador e
importante para preservar dentes que seriam extraidos. Sua relevancia para pacientes
oncoldgicos esta em eliminar focos de infecgao e evitar extragdes dentarias, que podem
levar a complicagcbes graves como a osteorradionecrose, especialmente em pacientes
que usam bisfosfonatos. O manejo do tratamento endodéntico varia conforme o trata-
mento oncoldgico: em pacientes de radioterapia, prioriza-se técnicas que minimizem a
inflamacgao para evitar osteorradionecrose; em pacientes de quimioterapia, o procedi-
mento deve ser feito com cautela devido ao risco de infecgbes e hemorragias; ja nos
pacientes que usam bisfosfonatos, o tratamento endodéntico € uma alternativa segura
a extracao, reduzindo o risco de osteonecrose. Conclui-se que a terapia endododntica
em pacientes com cancer é erradicar infecgdes, evitar extragcbes desnecessarias e pro-
mover um tratamento conservador. A integragéo entre a equipe odontolégica e a equipe
oncologica é crucial para garantir a seguranga e o bem-estar do paciente durante a
terapia.
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A hipersensibilidade dentinaria (HD) € uma condig¢ao clinica comum na odontologia, ca-
racterizada por dor curta, aguda e localizada, provocada por estimulos como frio, calor,
substancias acidas, tateis, sem estar associada a nenhuma patologia pulpar. Essa sin-
tomatologia ocorre quando a dentina fica exposta devido a desgaste ou retragdo gengi-
val. O objetivo deste trabalho é realizar uma revisdo da literatura sobre os aspectos
relevantes vinculados a HD, como etiologia, diagndstico, medidas preventivas e tera-
péuticas. As buscas foram efetuadas em bases de dados virtuais Scielo, PubMed, Go-
ogle académico. A hipersensibilidade dentinaria € definida como uma dor transitoria
que surge quando a dentina exposta é estimulada, resultado da movimentagao do fluido
presente nos tubulos dentinarios, ativando as terminagdes nervosas. As principais cau-
sas da HD estao relacionadas a habitos e condicdes que expdem a dentina, além de
tratamentos periodontais ou desgaste decorrente de ma oclusdo. Também existe rela-
¢ao com as lesdes cervicais ndo cariosas, como abrasao, erosao e abfragdo. O diag-
nostico é feito através da anamnese, anadlise clinica detalhada e testes especificos,
como a aplicagao de ar comprimido ou toque com instrumentos. O tratamento pode ser
preventivo ou terapéutico, incluindo dentifricios dessensibilizantes, aplicagdao de verni-
zes e selantes, laserterapia, uso de adesivos e restauracbes em casos de perda estru-
tural. Conclui-se que a hipersensibilidade dentinaria € um desafio clinico frequente, de
origem multifatorial e impacto direto no bem-estar dos pacientes. O diagnéstico correto
e a escolha do tratamento adequado s&o essenciais para o controle da dor e melhoria
da qualidade de vida.
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PROGNOSTICO
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A avulsao é um dos tipos mais severos de traumatismo dentario, que é definida como o
deslocamento total do dente do seu alvéolo, podendo ocorrer por motivos acidentais ou
nao. O objetivo deste trabalho é conscientizar a populagéo acerca da importancia dos
protocolos clinicos no manejo da avulsdo dentaria, destacando o impacto dos meios de
armazenamento imediatos no progndstico do reimplante dental e oferecendo diretrizes
para melhorar os resultados clinicos. A metodologia utilizada foi a revisao de literatura,
com artigos publicados entre 2020 a 2025, realizada na plataforma BVS. Nos casos de
avulsao, o reimplante dentario é o primeiro tratamento de escolha, sendo importante
que o cirurgido dentista tenha conhecimento da técnica. Além disso, o paciente precisa
armazenar adequadamente o dente avulsionado para que o prognéstico seja mais fa-
voravel. Os protocolos clinicos recomendam a utilizagdo de meios de armazenamento
como leite, solugdo salina ou outros liquidos especificos que preservam as células do
ligamento periodontal vital para o sucesso do reimplante. Estudos revelam que a per-
manéncia do dente fora do alvéolo ou armazenamento inadequado do mesmo, pode
comprometer o sucesso do reimplante, causando danos irreversiveis como necrose pul-
par, reabsorcao radicular e anquilose. Conclui-se que apesar da literatura compro-
var a importancia do manejo imediato, a conscientizagdo da populagao sobre como agir
nesses casos ainda é insuficiente, sendo fundamental a disseminacédo de protocolos
clinicos simples e de facil acesso pois a educagao sobre como agir nas primeiras horas
apos o trauma pode salvar dentes e garantir uma recuperagao funcional a longo prazo.
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Este estudo in vitro avaliou o impacto de seis sistemas de preparo de niquel-titanio
(NiTi): BioRace (BR), ProTaper Next (PTN), Reciproc (RC), Reciproc Blue (RCB), Twis-
ted File Adaptive (TFA) e XP-Endo Shaper (XP) no transporte apical, utilizando microto-
mografia computadorizada (micro-CT). Foram selecionadas 60 raizes mesiais de mola-
res inferiores humanos, pareadas de acordo com suas caracteristicas anatdmicas e dis-
tribuidas em seis grupos (n=10) conforme o sistema de preparo. Imagens obtidas por
micro-CT antes e apods a instrumentagdo permitiram reconstrugdes 3D, avaliagdo do
eixo central dos canais e mensuragao da espessura dentinaria em cortes de 0,1 mm. O
transporte linear e angular foi calculado a partir da comparagéo das imagens. Os resul-
tados mostraram que o transporte linear foi significativamente influenciado pelo sistema
de preparo e pelo tergo radicular (p<0,05), mas nao pelo canal radicular (p>0,05). O
sistema TFA apresentou os maiores valores de transporte, enquanto XP, PTN e BR
exibiram os menores, com RC e RCB em niveis intermediarios. Em relagao aos tercos
radiculares, o apical apresentou menor transporte, o coronal maior e o médio valores
intermediarios. Houve interagao significativa entre o sistema de preparo e o tergo radi-
cular, mas nao entre canal e terco radicular, nem entre canal e sistema (p>0,05). Quanto
ao transporte angular, a diregéo foi predominantemente no sentido distal no tergo coro-
nal e mesial nos tercos médio e apical. Conclui-se que tanto o sistema de preparo quanto
o tergo radicular influenciam o transporte, sendo o TFA o de maior valor e XP, PTN e
BR os de menor.
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A avulsdo dentaria é caracterizada pelo deslocamento completo do dente para fora do
alvéolo em decorréncia de trauma direto, sendo considerada uma das lesdes mais gra-
ves do complexo dentoalveolar. Apesar de corresponder a uma parcela reduzida dos
traumatismos dentarios, apresenta grande relevancia clinica pelos impactos funcionais,
estéticos e psicoldgicos, especialmente em criangas e adolescentes. Este trabalho tem
como objetivo revisar a literatura cientifica acerca da avulsao dentaria, com énfase em
fatores prognosticos, complicagdes e protocolos clinicos atuais. Foi realizada uma revi-
s&o narrativa em bases de dados nacionais e internacionais, contemplando artigos clas-
sicos e atualizados. As principais complicagcdes apds o reimplante incluem a reabsorgao
inflamatéria, associada a necrose pulpar infectada, e a reabsorgao substitutiva ou an-
quilose, caracterizada pela fusdo da raiz ao osso alveolar. O prognéstico esta direta-
mente relacionado a viabilidade das células do ligamento periodontal, fortemente influ-
enciada pelo tempo extra-alveolar, pelo meio de armazenamento e pelas condutas ime-
diatas. Reimplantes realizados em até cinco minutos apresentam melhores resultados;
quando nao for possivel o reimplante imediato, recomenda-se a conservagao do dente
em meios adequados, como leite refrigerado ou solugéo fisioldgica, até o atendimento
odontoldgico. Conclui-se que a avulsdo dentaria configura uma urgéncia odontoldgica
cujo sucesso depende fundamentalmente da rapidez no atendimento e da correta apli-
cagao dos protocolos clinicos, fatores determinantes para minimizar complicagbes e
preservar a fungao e a estética do elemento dentario.
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O Espago de Memodria Chryso Fontes, da Faculdade de Odontologia da UFRJ, busca
preservar e divulgar a histéria da Odontologia. Esse trabalho objetivou a apresentagao
da evolugdo da Endodontia, por meio da anadlise de materiais e fontes histéricas do
acervo, destacando as principais técnicas e recursos utilizados no século XX em con-
traste com as abordagens atuais. Realizou-se uma analise comparativa entre os princi-
pios mecanicos e materiais endododnticos descritos por A. Dias de Carvalho em “Manual
Odontoldgico: Clinica Odontolégica”, publicado em 1917, e o que na contemporanei-
dade ¢é aplicado nos tratamentos de canais radiculares. Entre os dispositivos historicos
abordados na literatura, destacam-se as sondas farpadas e sondas lisas, instrumentos
para nervos de Kerr e secadores de canais. As primeiras eram utilizadas para a desobs-
trucdo dos canais, retirando do seu interior os produtos da decomposigéo pulpar. O se-
gundo era constituido por hastes de ago flexiveis munidas de denticulagbes em espiral,
ou seja, cortes laterais destinados ao alargamento dos canais. Ja os secadores de ca-
nais eram utilizados para desidratar os canais, além de atuarem como germicidas. Em-
bora rudimentares, esses instrumentos revelavam compreensao precoce acerca da exe-
cucédo de intervengdes nos canais radiculares. Em comparagao, os materiais aplicados
na modernidade, como limas Kerr, limas Hedstréen, limas rotatérias e reciprocantes de
Niquel-Titanio e cones de papel absorvente, representam avangos e melhorias na lim-
peza e modelagem de canais radiculares. Conclui-se, entdo, a importancia da preser-
vagao da histéria da Odontologia para compreender a trajetdria cientifica da Endodontia.
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Lesdes periapicais e 0 consumo cronico de alcool sao fatores que podem influenciar
negativamente a saude hepatica sistémica. Este trabalho investigou o impacto de mul-
tiplas lesbes periapicais (LP) na ativagao da via TLR4/NF-kB, nos niveis de citocinas
pré-inflamatoérias e nas alteragbes hepaticas em ratos com ou sem exposicdo cronica
ao alcool. Trinta e dois animais foram divididos em quatro grupos (n=8): Controle, LP,
Alcool e Alcool+LP. Os grupos Alcool e Alcool+LP receberam solugéo alcodlica a 25%,
e as LP foram induzidas pela exposicao pulpar de quatro molares durante 28 dias. Ma-
xilas, mandibulas e figados foram coletados. A presenga das LPs foi confirmada por
microtomografia computadorizada. Amostras hepaticas foram analisadas histologica-
mente por estereologia, além de quantificagdo de TLR4, NF-kB, IL-6 e TNF-a por ELISA.
Os dados foram submetidos a ANOVA unidirecional seguida do teste Student-Newman
(p<0,05). Os niveis hepaticos de TLR4 e NF-kB aumentaram nos grupos LP e Alcool+LP
em relagdo aos grupos Controle e Alcool (p<0,05). As concentragdes de IL-6 e TNF-a
foram superiores em todos os grupos experimentais comparados ao Controle (p<0,05),
com elevagdo mais acentuada no grupo Alcool+LP (p<0,05). Observou-se redugdo de
hepatdcitos e sinusoides e necrose hepatica nos grupos experimentais, com maior se-
veridade no grupo Alcool+LP (p<0,05). Conclui-se que as multiplas LP intensificaram a
expressao hepatica de TLR4, NF-kB, IL-6 e TNF-qa, levando a alteragdes histopatologi-
cas como degeneracao hidropica e necrose. A associagao entre LP e o consumo crénico
de alcool agravou os danos hepaticos induzidos pelo alcool.
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A calcificagao pulpar € um dos fatores que tornam o tratamento endoddntico desafiador
e capaz de comprometer o acesso de instrumentos e solugdes irrigantes a toda a ex-
tensdo do canal radicular, impossibilitando sua desinfecgdo adequadamente. A en-
dodontia guiada torna o tratamento endoddntico mais previsivel e seguro nesta situacao
complexa. O principal objetivo deste artigo de revisao € definir e caracterizar a endodon-
tia guiada em canais calcificados, bem como as suas vantagens e desvantagens, atra-
vés da revisao da literatura cientifica relevante mais recente. Uma pesquisa bibliografica
foi realizada utilizando multiplas bases de dados incluindo MEDLINE (via PubMed),
EMBASE e Web of Science. Os termos utilizados para a busca foram “endodontia gui-
ada”, “endoguide” e “guided endodontics”. Evidenciou-se que a endodontia guiada é
uma area de estudo relativamente nova e ainda em maturagao. Tem muitas aplicacoes,
como acesso e localizagado de canais radiculares, retratamento endodéntico, dentes
com anomalias anatébmicas e remocao de pinos de fibra de vidro. Infere-se, portanto,
que a endodontia guiada € uma opgao que auxilia de grande modo o profissional a ter
precisdo ao realizar o acesso aos canais radiculares de elementos que sofreram calcifi-
cagao pulpar, possibilitando um menor desgaste e tempo de procedimento, favorecendo
a identificagéo da entrada dos canais e aumentando as chances de sucesso no trata-
mento endoddntico.
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As |As generativas sao softwares feitos para simular uma conversagdo humana e gerar respos-
tas baseadas no seu treinamento. Este estudo teve como objetivo avaliar a acuracia e consis-
téncia de 6 modelos de IA (Copilot, Gemini 2.0 flash, Open Al GPT-4-mini, Deepseek-V3, Grok
3 e Meta Al Llama 4) frente a um questionario de 60 perguntas com respostas de Sim ou Nao.
As coletas das respostas foram realizadas nos sites das respectivas |A sem realizar cadastro
nas plataformas e mantendo a configuragdo mais precisa no modelo gratuito, salvo a Deepseek
onde néao era possivel realizar perguntas sem o cadastro prévio, entdo cada coleta foi realizada
com contas independentes. Entao o chat era configurado com o comando para interpretar um
endodontista com mais de 10 anos de experiéncia a fim de criar um crivo e em seguida eram
submetidas as perguntas, totalizando 3600 perguntas com 3 graduacgdes de dificuldade; facil,
médio e dificil. As respostas foram coletadas em planilhas e as respostas foram comparadas
com o gabarito, a acuracia foi determinada mediante as respostas corretas dividida pelo total de
perguntas coletadas e a consisténcia foi determinada que caso houvesse uma resposta discre-
pante no grupo daquela IA seria considerado inconstante, caso contrario era considerado cons-
tantes. Dentro do estudo, a melhor performance geral (86,67%) e consisténcia (86,67%) perten-
ceu a Grok 3, a mais precisa foi a Copilot (89,83%). Entretanto nenhuma alcangou 100% nas
categorias avaliadas, necessitando de um operador que possa checar as repostas.
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A ansiedade odontolégica é um fator relevante no atendimento clinico, especialmente
em endodontia, pois a percep¢ao dolorosa influencia e a adesao terapéutica pode influ-
enciar na percepgao da dor. Evidéncias indicam que pacientes ansiosos tendem a su-
perestimar a intensidade da dor e relembrar experiéncias de forma negativa, estabele-
cendo um ciclo vicioso ansiedade—dor que pode comprometer o sucesso do tratamento.
O objetivo deste trabalho foi revisar a literatura sobre a relagéo entre ansiedade odon-
tolégica e dor durante o tratamento endodontico, identificando fatores relacionados e
estratégias eficazes para sua redugao. Foi realizada uma revisédo narrativa de estudos
nacionais e internacionais publicados nos ultimos dez anos, contemplando ensaios cli-
nicos, estudos observacionais e revisdes sistematicas. A maioria dos estudos confirma
correlacdo positiva entre altos niveis de ansiedade e aumento da dor intraoperatoria.
Fatores associados incluem sexo feminino, idade jovem, experiéncias odontolégicas ne-
gativas prévias e alta expectativa de dor. Pacientes que esperam alivio antes do proce-
dimento apresentam menor dor e ansiedade apés o tratamento. As intervengdes mais
eficazes incluem comunicacao positiva e explicagao clara do procedimento; aromatera-
pia com 6leos essenciais (laranja e lavanda); musicoterapia em frequéncia de 432 Hz;
uso de recursos audiovisuais no pré-operatério; sedagao consciente (6xido nitroso e
benzodiazepinicos) e anestesia suplementar para controle rigoroso da dor. Conclui-se
que a ansiedade odontolégica impacta negativamente a experiéncia do paciente em
endodontia e que interven¢des multidisciplinares, associando estratégias comunicacio-
nais, ambientais, comportamentais e farmacolégicas, podem reduzir a ansiedade, mini-
mizar a dor e aumentar o conforto e a ades&o ao tratamento.
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O conhecimento aprofundado da morfologia do sistema de canais radiculares é fator
determinante para o éxito da terapia endodéntica, visto que a falta de identificacdo de
canais acessorios pode comprometer o prognostico do tratamento. Este estudo teve
como objetivo analisar a prevaléncia do canal médio-mesial (CMM) em molares inferio-
res humanos. A pesquisa foi realizada na base de dados PubMed, em abril de 2025,
utilizando os descritores e operadores booleanos “canal médio mesial” AND “incidéncia”
AND “molares humanos inferiores”. Dos 39 artigos inicialmente identificados, 9 foram
selecionados para leitura integral, apos exclusdo daqueles que n&o apresentavam rela-
cao direta com o tema ou que ultrapassavam cinco anos de publicagdo. Os dados reve-
laram uma variacdo na prevaléncia do CMM entre 1,79% e 51,04% nos molares inferi-
ores. Adicionalmente, dois estudos indicaram maior frequéncia dessa configuracéo ana-
tdmica em individuos mais jovens. Por outro lado, ndo foram encontradas diferencas
estatisticamente relevantes em relagdo ao sexo dos pacientes, e apenas um dos artigos
revisados apontou prevaléncia superior do CMM em primeiros molares quando compa-
rados aos segundos. Essa grande amplitude de resultados pode estar relacionada a
diferengas metodoldgicas entre os estudos, ao tipo de amostra avaliada ou as particu-
laridades étnicas das populagdes investigadas. Diante disso, torna-se imprescindivel
que o cirurgido-dentista esteja atento a possibilidade da presenca do canal médio-me-
sial durante o diagnodstico e o planejamento terapéutico, de modo a reduzir falhas clini-
cas e garantir maior previsibilidade nos tratamentos endodénticos.
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Remover o material obturador, negociar a anatomia e corrigir iatrogenias que modifica-
ram o Sistema de Canais Radiculares (SCR) durante o tratamento original representam
os maiores desafios clinicos em casos de retratamento endoddntico. Nesse contexto,
os métodos tradicionais, como instrumentagdo manual e rotatoria, nem sempre s&o to-
talmente eficientes para a desobturagcdo completa dos canais radiculares, especial-
mente em casos com anatomia complexa ou alteragdes estruturais provocadas pelo
tratamento prévio. Os insertos ultrassénicos tém sido amplamente utilizados como re-
cursos auxiliares, sendo capazes de alcancar areas de dificil acesso e potencializando
os efeitos da irrigagao. Com o objetivo de avaliar o efeito da aplicabilidade dos insertos
ultrassénicos na remogao do material obturador e descontaminagao do SCR, foi reali-
zada uma revisao da literatura, no periodo de 2016 a 2024, com buscas nas bases Pu-
bMed e MEDLINE, utilizando os termos: ultrasonic inserts, ulfrasound in endodontics e
removal of filling materials, além de pesquisas complementares na Journal of Endodon-
tics. Apds a aplicagao dos critérios de inclusdo e exclusdo e a eliminagao de artigos
duplicados, permaneceram 14 estudos completos para analise detalhada. A literatura
indica que a selegao adequada dos instrumentos e a aplicacao da técnica correta, con-
siderando as dificuldades especificas de cada caso, influenciam significativamente a
complexidade da remogao do material obturador. Nenhum método avaliado foi capaz de
garantir remocéo completa do material nos canais radiculares; entretanto, em 10 estu-
dos, o uso do ultrassom associado a irrigagao ultrassénica passiva (IUP) demonstrou
eficacia adicional, promovendo maior limpeza do SCR e potencializando os resultados
do retratamento endoddntico.

Palavras-chave: Canal Radicular; Insertos Ultrassonicos; Retratamento Endodontico

Anais da 61 Jornada Fluminense de Odontologia — UFF — Resumos de Endodontia
Paginas 57 a 90
Rua Mario Santos Braga, n. 30, Campus do Valonguinho, Centro Niteréi — RJ CEP: 24020-140


http://www.periodicos.uff.br/ijosd
mailto:camilarserpa378@gmail.com

(E COPYRIGHT © 2025- INTERNATIONAL JOURNAL OF SCIENCE DENTISTRY | AVAILABLE ONLINE 69
‘ http://www.periodicos.uff.br/ijosd

13 - A INFLUENCIA DO HEDP NA RETENGAO DE CIMENTOS ENDODONTICOS
OBTURADORES

Ariane Torres Gongalves', Felipe Gongalves Belladonna 2, Patricia Ferreira de Almeida 3, Rebecca Roli Gurgel
Frota 4, Livia Dario Martins °, Clarissa Costa Amaral®

1 - Graduanda de Odontologia, Universidade Federal Fluminense

2 - Departamento de OdontoClinica, Universidade Federal Fluminense

3 - Programa de Pés-graduagédo em Endodontia, Universidade Federal Fluminense
4 - Programa de Pdés-graduacdo em Endodontia, Universidade Federal Fluminense
5 - Graduanda de Odontologia, Universidade Federal Fluminense

6 - Programa de Pdés-graduagédo em Endodontia, Universidade Federal Fluminense

E-mail para correspondéncia: arianetg@id.uff.br

O acido etidrénico (HEDP) € um agente quelante de nova geragao utilizado na irrigagao
endodéntica. A capacidade de remover smear layer enquanto preserva a estrutura den-
tinaria contrasta com o efeito mais erosivo de outros quelantes. E fundamental avaliar a
interagdo do HEDP com os cimentos obturadores endodénticos, a fim de compreender
a influéncia na adeséao e no selamento apical. A reviséo de literatura teve como objetivo
analisar o efeito do HEDP na retencéo de cimentos obturadores endoddnticos a dentina
radicular. Buscas sistematicas foram realizadas nas bases de dados: PUBMED, SciELO
e BVS Odontologia. Os descritores “HEDP”, “endodontic sealer” e “dentin” foram utiliza-
dos. 12 artigos foram selecionados. O HEDP promove uma remogéao parcial da smear
layer e uma desmineralizagao superficial limitada da dentina peritubular, resultando em
uma menor abertura dos tubulos dentinarios quando comparado a agentes como o
EDTA. A topografia dentinaria menos rugosa gerada impacta negativamente na reten-
cao de cimentos que dependem predominantemente do imbricamento mecanico, como
os cimentos a base de resina epdxi. Em contrapartida, cimentos bioceramicos, que es-
tabelecem uma interacdo quimica e bioativa com o substrato dentinario, demonstram
menor dependéncia da microestrutura superficial e tendem a ter sua retengcdo menos
comprometida pelo pré-tratamento com HEDP. Embora o HEDP apresente biocompati-
bilidade significativa com o Hipoclorito de Sadio (NaOCI), pode alterar a interagao ci-
mento-dentina. A escolha do protocolo de irrigagdo com HEDP deve ser criteriosa e
considerar as propriedades do cimento obturador selecionado para otimizar a adesao,
0 selamento apical e, consequentemente, o sucesso a longo prazo do tratamento en-
doddntico.
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O teste de push-out € amplamente utilizado na Endodontia para avaliar a adeséo dos
materiais obturadores a dentina radicular. Este estudo teve como objetivo revisar a lite-
ratura acerca da resisténcia de unido por push-out entre o cimento bioceramico iRoot
SP e o cimento resinoso AH Plus. Foi realizada uma revisao de literatura na base de
dados PubMed, em setembro de 2025, empregando os descritores e operadores boole-
anos: “push-out bond strength” AND “AH Plus” AND “EndoSequence BC” OR “iRoot SP”
OR “TotalFill BC". Dos 29 artigos identificados, 15 foram selecionados apos aplicagéo
dos critérios de inclusdo e exclusido. Os achados indicaram tendéncia de superioridade
do AH Plus em relacéo aos bioceramicos. Contudo, verificou-se que a instrumentagao
complementar pode elevar o desempenho dos cimentos BC, aproximando-os do resi-
noso. Estudos recentes com o iRoot SP sugeriram que formulagdes mais modernas
podem alcancar valores comparaveis ao AH Plus, embora com maior variabilidade.
Quanto as técnicas de obturagao, nao houve consenso, mas observou-se que o AH Plus
manteve comportamento mais estavel, enquanto os bioceramicos apresentaram resul-
tados dependentes do método empregado. Em relagéo ao padréo de falhas, o AH Plus
exibiu predominancia de falhas mistas, ao passo que os bioceramicos apresentaram
maior ocorréncia de falhas coesivas. Esses achados reforcam a adesao mais previsivel
e estavel do AH Plus. Entretanto, os bioceramicos demonstram potencial crescente, es-
pecialmente quando associados a protocolos adequados de preparo, instrumentacao e
obturagdo. Conclui-se que o teste de push-out possui limitagdes quanto a extrapolagao
clinica, devendo ser interpretado apenas como parametro laboratorial complementar.
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A introdugdo da Endodontia Guiada, associada a Tomografia Computadorizada de
Feixe Cénico (TCFC), possibilita o planejamento detalhado e a confecgéo de guias ci-
rurgicas personalizadas por meio de softwares especificos e impressao 3D. O objetivo
desta revisao de literatura foi analisar a aplicagéo da técnica de endodontia guiada, ob-
servando vantagens descritas e limitagdes relatadas na pratica odontologica. O método
de pesquisa adotado nas bases de dados PubMed e SciELO priorizou estudos em por-
tugués e inglés, publicados entre 2018 e 2025, excluindo artigos tedricos, sem aplicacéo
clinica ou que no titulo ou resumo nao abordassem o tema. Os estudos considerados
demonstraram que a Endodontia Guiada permite acessos mais precisos, sendo indicada
em casos de alto risco de perfuragao, possibilidade de perda acentuada de estrutura
dentaria, necessidade de remocgao de pinos de fibra de vidro ou em dentes com anoma-
lias de desenvolvimento, que apresentam maior dificuldade técnica. Entre as limitagbes,
destacam-se abertura bucal restrita, dificuldade em dentes posteriores, interferéncia de
restauracdes metalicas em dentes vizinhos, além dos custos referentes a TCFC e a
impressao 3D da guia, bem como a necessidade de treinamento adequado do operador.
Conclui-se que a Endodontia Guiada € uma abordagem tecnoldégica moderna, precisa e
minimamente invasiva, capaz de reduzir riscos de perfuragio, preservar a estrutura den-
tinaria e otimizar o tempo clinico. Entretanto, apesar dos beneficios relatados, sua utili-
zagao exige recursos tecnolégicos avangados, capacitagao profissional e tempo extra
para o planejamento, o que pode limitar seu uso frequente na rotina odontoldgica.
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No tratamento endodéntico, a confecgao da cavidade de acesso é etapa fundamental
para a desinfeccao adequada do sistema de canais radiculares (SCR). A técnica de
acesso tradicional (TEC), caracterizada pela remogéao completa do teto da camara pul-
par, é amplamente empregada na pratica clinica. Nos ultimos anos, técnicas conserva-
doras (CEC), como os acessos "ninja" e "truss", que preservam maior quantidade de
estrutura dentaria, vém sendo exploradas quanto a sua eficacia clinica e ao controle
microbiologico. Este trabalho objetiva revisar a literatura sobre os impactos das técnicas
TEC e CEC em parametros clinicos, como resisténcia a fratura, qualidade da obturacao
e redugao microbiana do SCR. A busca foi realizada nas bases PubMed e Google Aca-
démico, com énfase em artigos publicados entre 2018 e 2025, nos idiomas portugués e
inglés. Utilizaram-se os descritores: “disinfection”, “endodontics” e “root canal prepara-
tion”, combinados pelo conector “AND”. Os estudos indicam que 0s acessos conserva-
dores preservam melhor a integridade estrutural do dente, mas podem limitar a visibili-
dade, dificultar a instrumentacdo e comprometer a eficacia da limpeza. As evidéncias
sobre maior resisténcia a fratura ainda sao inconclusivas. O uso dessas técnicas exige
maior habilidade clinica e recursos tecnoldgicos, como microscopia operatéria e tomo-
grafia computadorizada. Conclui-se que os acessos minimamente invasivos apresentam
potencial clinico promissor, mas ainda requerem evidéncias robustas quanto a sua su-
perioridade na redugcdo microbiana e no sucesso a longo prazo. A adog¢éo de protocolos
individualizados, integrando tecnologia e técnica adequadas, é fundamental para o éxito
terapéutico.
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A endodontia tem por objetivo preservar dentes que, de outra forma, seriam perdidos.
No entanto, a terapia endodéntica pode enfrentar desafios quando ha materiais fratura-
dos no interior dos canais radiculares, o que pode ocorrer devido a erros relacionados
a falta de pratica do profissional, as caracteristicas dos instrumentos utilizados ou a
anatomia do dente. Medidas devem ser tomadas para reverter o caso e favorecer o
sucesso do tratamento. Este trabalho tem por objetivo realizar uma reviséo de literatura
apresentando as causas das fraturas dos instrumentos nos canais radiculares e como
realizar a remocéao através do uso do ultrassom. Foi realizado um levantamento biblio-
grafico acerca do uso de ultrassom na endodontia com foco em remogao de instrumen-
tos fraturados através das bases de dados Pubmed, Google Scholar, Scielo utilizando
palavras-chave como “terapia por ultrassom”, “endodontia”, “tratamento do canal radi-
cular” em uma faixa temporal de 2014 a 2024. O uso do ultrassom na remogao de ins-
trumentos fraturados se apresenta como uma técnica eficaz, minimizando danos ao
dente e melhorando os resultados clinicos. Conclui - se que o ultrassom sendo uma das
opcgdes da remocao dos instrumentos fraturados, tem se mostrado muito versatil e ob-
tendo bom progndstico com o seu uso, apresenta agilidade e praticidade no atendi-
mento, 0 que torna o procedimento mais rapido e confortavel, tanto para o cirurgidao
dentista, quanto para o paciente que busca o melhor tratamento.
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18 - DETERMINANTES CLINICOS NA ADESAO AO TRATAMENTO ENDODONTICO
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A adesao ao tratamento endoddntico em pacientes que sofreram trauma dentario ainda
€ um desafio na pratica clinica, ja que diferentes fatores podem influenciar a continui-
dade e o sucesso do atendimento. Entre eles, os determinantes clinicos tém papel cen-
tral, pois o tipo de trauma, as condi¢des pulpares e periodontais, além do tempo até o
inicio do tratamento, impactam diretamente no prognéstico e na aceitagado do paciente.
Este trabalho tem como objetivo revisar a literatura sobre os principais determinantes
clinicos que influenciam a adesao ao tratamento endodéntico em casos de trauma den-
tario. A busca foi realizada nas bases PubMed, SciELO e Google Scholar, incluindo
artigos publicados entre 2000 e 2025, com os descritores “trauma dentario”, “endodon-
tia” e “adesao ao tratamento”. Os estudos mostram que a gravidade do trauma (luxa-
¢Oes, fraturas coronorradiculares, avulsdes), a necessidade de multiplas consultas, a
presenca de dor durante ou apds o tratamento e a previsibilidade do resultado estao
entre os principais fatores que afetam a ades&o. Casos em que o atendimento € iniciado
rapidamente e seguem protocolos bem estabelecidos apresentam maior continuidade
terapéutica, enquanto tratamentos mais complexos ou prolongados tendem a aumentar
as taxas de abandono. Conclui-se que compreender os determinantes clinicos é funda-
mental para o planejamento adequado e para orientar o paciente, favorecendo a adesao
e 0 sucesso do tratamento endoddntico apds trauma dentario.

Palavras-chave: Adeséo ao tratamento; Endodontia; Trauma dentario
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19 - SEGMENTACAO AUTOMATIZADA: IA COMO APOIO EM EXAMES
ENDODONTICOS
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A inteligéncia artificial (IA) tem se destacado como uma ferramenta promissora na sa-
ude, oferecendo suporte ao diagndstico e ao planejamento terapéutico por meio de mo-
delos capazes de lidar com tarefas complexas. Na endodontia, sua aplicagdo vem sendo
potencializada pelo uso de algoritmos de aprendizagem, como redes neurais convoluci-
onais, que simulam fungbes cognitivas humanas para analisar grandes volumes de da-
dos clinicos e de imagem. Essa abordagem favorece maior precisdo diagndstica e con-
tribui para terapias personalizadas. O presente estudo teve como objetivo revisar a lite-
ratura acerca da utilizacdo da IA na segmentacéo de imagens em exames endodénticos,
com foco na tomografia computadorizada de feixe cdnico (TCFC). Para isso, realizou-
se busca na base PubMed, empregando os descritores artificial neural network, cone-
beam computed tomography imaging, segmentation images e endodontics, complemen-
tada por pesquisa manual nas revistas International Endodontic Journal e Journal of
Endodontics. Apds aplicagéo dos critérios de inclusdo e exclusédo, nove artigos foram
selecionados. Os resultados demonstraram que a IA melhora a acuracia diagnéstica,
otimiza o fluxo de trabalho clinico e auxilia na interpretacao de anatomias radiculares
complexas. A segmentacdo automatica mostrou vantagens sobre a manual, desta-
cando-se na identificagdo de canais adicionais, como o MV2, e na detecgao de lesdes
perirradiculares. Entretanto, limitacoes foram observadas, especialmente a necessidade
de grandes bases de dados para o treinamento robusto dos modelos. Conclui-se que a
incorporacao da |IA a endodontia representa um avanco relevante, promovendo praticas
mais individualizadas. Contudo, sua consolidagao requer integragéo continua entre pro-
fissionais da saude e desenvolvedores de tecnologia para superar desafios atuais.

Palavras-chave: Artificial Neural Network; Cone-beam Computed Tomography Ima-
ging; Segmentation Images Endodontics
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20 - EXTRAVASAMENTO DE HIPOCLORITO DE SODIO: PREVENCAO,
DIAGNOSTICO E MANEJO CLINICO

Alexander Ganske'; Camila Pessanha dos Santos?; Lorena dos Santos Nobre?; Erica da Silva Pinto*; Stéphane
da Silva®; Rai de Almeida da Silva®

Discente do curso de graduagao em Odontologia da Faculdade Unido Araruama de Ensino
Graduada do curso de graduagao em Odontologia da Faculdade Unido Araruama de Ensino
Graduada do curso de graduagao em Odontologia da Faculdade Unido Araruama de Ensino
Docente do curso de graduagédo em Odontologia da Faculdade Unido Araruama de Ensino
Docente do curso de graduagédo em Odontologia da Faculdade Unido Araruama de Ensino
Docente do curso de graduagédo em Odontologia da Faculdade Unido Araruama de Ensino

ok wh=

E-mail para Correspondéncia: alexgmaster98@gmail.com

O tratamento endodéntico visa conservar o dente e eliminar microrganismos do sistema
de canais radiculares (SCR). O hipoclorito de sddio (NaCIO) é o irrigante padrao-ouro
devido a acdo antimicrobiana e capacidade de dissolver tecido organico. Entretanto, seu
uso inadequado pode causar acidentes, sendo o extravasamento para tecidos periapi-
cais 0 mais grave, associado a irriga¢ao sob pressao, sobreinstrumentacao, penetracao
excessiva da agulha e comprimento de trabalho incorreto. O extravasamento pode acar-
retar inUmeros aspectos clinicos que trazem prejuizo o paciente e necessita de rapida
conduta do Cirurgido-Dentista. O trabalho apresentado foi feito na forma de revisao de
literatura com filtro de tempo entre 2010 e 2023 em bases como Google Académico,
SCIELO e PubMed. Medidas preventivas essenciais incluem agulhas de saida lateral,
irrigagao lenta, volume controlado e definigdo correta do comprimento de trabalho. Con-
clui-se que, apesar da toxicidade, o NaClO permanece indispensavel na endodontia
quando usado com cautela. O conhecimento do cirurgido-dentista sobre prevengéo, di-
agnostico precoce e condutas imediatas € crucial para a seguranga do paciente e efica-
cia do tratamento.
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21 - O USO DA LASERTERAPIA NA ENDODONTIA
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A laserterapia, também conhecida como terapia a laser de baixa intensidade, é uma
modalidade terapéutica que utiliza a emissio de luz para promover efeitos bioestimu-
lantes e reparadores nos tecidos. Na odontologia, seu uso tem crescido devido a capa-
cidade de auxiliar em diferentes tratamentos clinicos. Na endodontia, a laserterapia se
destaca por atuar como recurso complementar a desinfeccéo do sistema de canais ra-
diculares. Devido a sua agéo antimicrobiana, consegue alcangar areas de dificil acesso,
onde os métodos tradicionais apresentam limitagdes. Além disso, estudos demonstram
beneficios clinicos importantes, como a redugéo da dor pds-operatéria, diminuicao da
inflamacao e aceleragao do processo de cicatrizacdo. O presente trabalho tem como
objetivo revisar a literatura cientifica entre 2021 e 2024 acerca da aplicagao da laserte-
rapia nos tratamentos endoddnticos. Foram consultadas bases de dados como Google
Académico, PubMed e SciELO, utilizando as palavras-chave “Terapia Fotodindmica”,
“Laserterapia” e “Tratamento Endodéntico”. Os resultados encontrados evidenciam que
a laserterapia é eficaz e segura, apresentando efeitos positivos no controle da dor, no
reparo dos tecidos periapicais e na regeneragao celular. Apesar de sua utilizacdo ainda
necessitar de protocolos clinicos padronizados, trata-se de uma ferramenta promissora,
capaz de otimizar os resultados do tratamento endodéntico. Conclui-se que a lasertera-
pia representa uma alternativa coadjuvante relevante, potencializando a desinfecgao
dos canais radiculares e proporcionando maior conforto ao paciente.
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22 - TRATAMENTO ENDODONTICO E MICROTRINCAS DENTINARIAS:
REALIDADE CLINICA OU FALSA EVIDENCIA?
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O advento dos sistemas mecanizados em endodontia impulsionou investiga¢des acerca
do possivel surgimento de microtrincas dentinarias como consequéncia do preparo dos
canais radiculares. Esta revisado de literatura objetivou avaliar a formagéao de microtrin-
cas dentinarias apos o tratamento endoddntico por meio da microtomografia computa-
dorizada (micro-CT). Realizou-se uma busca na base de dados PubMed utilizando os

” ” o« ” ”

descritores “microcrack”, “access”, “endodontic treatment”, “root canal treatment”, “pre-
paration”, “obturation”, “endodontic retreatment”, “root canal retreatment” e “restoration”.
Foram inicialmente identificados 199 artigos, dos quais 30 atenderam aos critérios de
inclusdo e foram publicados nos ultimos 10 anos. No que se refere a etapa de preparo,
os cortes transversais pos-tratamento néo evidenciaram formagéo de novas microtrin-
cas, independentemente do uso de instrumentacao rotatéria, reciprocante ou manual,
assim como do grau de curvatura e do comprimento de trabalho dos canais. Apenas
dois estudos avaliaram a obturagdo, com resultados divergentes quanto a condensagao
lateral a frio. Os trabalhos sobre retratamento também apresentaram controvérsias, va-
riando quanto a influéncia dos diferentes sistemas mecanizados na indugao de defeitos.
Ressalta-se que, nos estudos que reportaram microtrincas, a metodologia ndo contem-
plava protocolos de armazenamento que garantissem a manutencao da hidratagédo den-
tinaria. Nao foram encontrados estudos que investigassem a ocorréncia de microtrincas
durante a cirurgia de acesso ou apos a etapa restauradora, tampouco pesquisas longi-
tudinais que contemplassem todas as fases do tratamento endodontico. A persisténcia
de resultados favoraveis a correlagao entre o desenvolvimento de microtrincas durante
as etapas do tratamento endoddntico pode ser justificada por diferengas metodolégicas
e auséncia de controle da umidade e hidratacgéo.

Palavras-chave: Microtomografia computadorizada; Microtrincas dentinarias; Trata-
mento endododntico
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A irrigacdo endododntica é essencial para complementar a instrumentagdo ao promover
a remogao de residuos presos no interior do sistema de canais radiculares (SCR), cha-
mados debris. Os debris sdo microrganismos, restos pulpares e de dentina, e 0 acumulo
destes podem comprometer o selamento tridimensional do SCR. Os irrigantes disponi-
veis apresentam acdo antimicrobiana, de dissolucéo tecidual e de penetragdo em areas
intocadas pelos instrumentos cortantes. Nesse contexto, este estudo laboratorial, apro-
vado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) sob o CAAE 62688522.5.0000.5243,
teve como objetivo comparar trés substancias irrigadoras (hipoclorito de sédio 2,5% li-
quido, clorexidina 2% gel e hipoclorito de sédio 2,5% gel) quanto ao acumulo de debris
apos a instrumentagao dos SCR, utilizando analise por microtomografia computadori-
zada (Micro-CT) e reconstrugéo realizada com o software N-Recon v.1.7.1.6. Para isso,
foram avaliadas 30 raizes mesiais de molares inferiores pareadas, divididas em trés
grupos (n=10) de acordo com o irrigante utilizado. As amostras foram escaneadas pre-
viamente e apds a intervengao. A analise dos dados estatisticos foi realizada através
dos modelos de Kruskal-Wallis e ANOVA One-Way. Os dados obtidos mostraram que
nao houve diferenga estatisticamente significativa entre os trés grupos. Contudo, o
grupo do hipoclorito de sédio liquido apresentou a menor quantidade numérica de resi-
duos, o que corrobora estudos prévios quanto a sua eficacia. Portanto, foi determinado
gue nenhuma substancia testada foi capaz de eliminar completamente os debris dos
SCR, embora o hipoclorito de sédio liquido mostrou a melhor remocgéo, confirmando sua
eficacia.
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Apicificacdo e revascularizagao constituem modalidades terapéuticas distintas para o
manejo de dentes imaturos com perda de vitalidade pulpar. A apicificagao tem como
proposito a indugio da formagao de uma barreira apical calcificada em dentes com apice
aberto, enquanto a revascularizagdo objetiva a revitalizagdo de dentes jovens imaturos,
favorecendo o desenvolvimento continuo da raiz e o subsequente fechamento apical. O
presente estudo teve como finalidade analisar as principais indicagdes, vantagens e li-
mitagdes da apicificagédo e da revascularizagao em casos de rizogénese incompleta
associada a necrose pulpar. Trata-se de uma revisao de literatura realizada por meio de
buscas nas bases de dados BVS Saude, PubMed e SciELO, utilizando os descritores
“Apexification”, “Immature teeth” e “Pulp revascularization”. Apds analise dos titulos e
resumos, foram selecionados 15 artigos, incluindo relatos de caso, revisées de literatura,
revisdes sistematicas e meta- analises, em inglés. A apicificagéo € indicada para dentes
nao vitais com paredes radiculares delgadas, podendo ser realizada com hidréxido de
calcio ou MTA. O hidréxido de calcio apresenta agao antimicrobiana eficaz pelo seu alto
ph e selamento apical comprovado, mas exige multiplas sessdes e estudos indicam que
podem fragilizar a estrutura dental. O MTA permite tratamento em sessao Unica, embora
tenha custo elevado e risco de escurecimento coronario. A revascularizacido, além de
selar o apice, favorece o aumento da espessura e comprimento radiculares, conferindo
maior resisténcia a fratura. Conclui-se que ambas as técnicas apresentam bons resul-
tados clinicos, sendo a escolha baseada na idade do paciente, estagio de desenvolvi-
mento radicular e disposi¢ao do paciente.
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A correta determinacao do comprimento de trabalho é uma etapa crucial do tratamento
endoddntico, porque assegura adequada limpeza, modelagem e obturagdo dos canais
radiculares. Esse trabalho objetiva avaliar a eficacia de trés localizadores apicais dispo-
niveis no mercado: Propex Pixi (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Suica), Woodpex Il (Wo-
odpecker Medical Instrument Co, Guilin, China) e Root ZX Il (J Morita, Téquio, Japao)
através da microtomografia computadorizada (micro-ct). Apds a aprovagéo do Comité
de Etica em Pesquisa, foram introduzidas, in vivo, limas K de ago inoxidavel no interior
dos canais de 23 dentes com polpa vital ou necrosada de cinco adultos saudaveis. Na
sequéncia, foi colado um cursor, alinhado a uma referéncia coronal, a lima. Em seguida,
utilizando a micro-ct, os elementos dentarios foram escaneados com e sem o instru-
mento no canal, o que permitiu mensurar a distancia da ponta do instrumento até uma
linha tangencial ao forame apical. Os resultados demonstraram diferenga significativa
na exatidao entre os dispositivos: Root ZX 1l (100%), Woodpex Il (86,96%) e Propex
Pixi (62,17%) (P < 0,05). Nao foi observada associagao estatisticamente relevante entre
a condigao pulpar e a exatidao dos aparelhos (P > 0,05). Quanto a precisao, o Propex
Pixi apresentou desempenho inferior ao Root ZX Il (P < 0,05), enquanto néo houve di-
ferencgas significativas entre Woodpex Il comparado aos demais (P > 0,05). Conclui-se
que, embora todos os aparelhos tenham mostrado precisdo semelhante, o Woodpex Il
e 0 Root ZX Il se destacaram pela maior exatiddo em relacdo ao Propex Pixi.

Palavras-chaves: Comprimento de trabalho; Localizador apical eletrénico; Microtomo-
grafia computadorizada
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LITERATURA
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A Rinossinusite (RS) é inflamagao dos seios paranasais, caracterizada pela opacidade
em exames de imagem. A odontalgia é sintoma comum, embora nem sempre indique
envolvimento dentario direto. A rinossinusite crénica secundaria localizada odontogé-
nica (RCSLO) corresponde a 10—41% dos casos, geralmente associada a infecgao den-
taria. Um achado radiografico frequente é a opacidade unilateral do seio maxilar (SM).
Este estudo objetiva correlacionar a opacidade unilateral do SM com a RCSLO, por meio
de revisao da literatura. A busca foi realizada no PubMed, Scielo e Google Académico,
incluindo artigos recentes sobre o tema. Segundo James et al. (2021), a proximidade
entre SM e raizes dos dentes posteriores superiores favorece a disseminagao de pro-
cessos infecciosos, sendo a etiologia odontogénica responsavel por 10-30% dos casos.
Craig et al. (2021) relatam que pacientes com RCSLO apresentam sintomas nasossinu-
sais unilaterais, secrecéo purulenta e alteracbes dentarias associadas. Embora a etio-
logia odontogénica nao seja causadora principal das alteragdes sinusais, sua identifica-
cao é essencial para diagnostico diferencial e planejamento terapéutico. Assim, a opa-
cidade unilateral do seio maxilar constitui pardmetro relevante no diagnéstico de
RCSLO.

Palavras-chave: Rinossinusite odontogénica; Seio maxilar; Tomografia computadori-
zada de feixe conico
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O tratamento endodoéntico busca eliminar e/ou reduzir os microrganismos presentes no
sistema de canais radiculares, entretanto a complexidade anatémica dos canais dificulta
a desinfec¢cdo de maneira eficaz. Em vista disso, novas técnicas tém sido propostas
para complementar o preparo quimico-mecanico, incluindo a terapia fotodinamica
(PDT). O objetivo desta revisao é analisar a eficacia da PDT como coadjuvante do tra-
tamento endodontico na desinfeccdo do sistema de canais radiculares. A busca de arti-
gos para realizar essa analise foi feita nas bases de dados PubMed, Scopus, Cochrane,
Web of Science e BVS (Lilacs e BBO), por meio de uma estratégia de busca avangada
utilizando os termos MeSH (Medical Subject Heading) e palavras-chave de termos livres
que foram mais citadas em publicagbes anteriores sobre a tematica. Foram encontrados
617 artigos no total, dos quais 220 eram duplicatas e foram excluidos. Os demais foram
analisados por dois revisores independentes através da leitura do titulo, palavras-chave
e resumo, e dentre eles apenas 17 preencheram os critérios de elegibilidade. Por fim,
apos a leitura do texto completo, foram incluidas 7 pesquisas in vivo compativeis com
essa revisdo. A maioria dos estudos incluidos demonstrou que a PDT é eficaz como
agente coadjuvante na desinfecgao dos canais radiculares. Contudo, devido a discre-
pancia consideravel entre as variaveis utilizadas, é de extrema importancia que sejam
desenvolvidas mais pesquisas clinicas randomizadas, a fim de definir um protocolo pa-
drao de aplicacao.
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As lesdes endoperiodontais envolvem interacdo entre sistema endoddntico e perio-
donto, tornando o diagnéstico desafiador. A nova classificagdo da American Academy
of Periodontology e da European Federation of Periodontology (2018) divide essas le-
sbes em dois tipos: com e sem dano a raiz do dente. No caso das lesdes endoperiodon-
tais sem dano radicular, a classificagao as subdivide em trés graus, sendo que o grau 2
€ caracterizado por uma bolsa periodontal profunda e larga, localizada em uma Unica
superficie dentaria, em pacientes que nao apresentam periodontite. Devido a interagao
entre o problema periodontal e endodbntico, o tratamento requer uma abordagem inte-
grada entre as especialidades, com consenso atual recomendando o inicio com terapia
endoddntica ndo cirurgica, seguido de tratamento periodontal, incluindo raspagem sub-
gengival e reavaliagéo. Este trabalho relata manejo multidisciplinar de lesdo endoperio-
dontal grau 2, destacando etapas terapéuticas e enquadramento na nova classificagao.
Paciente A.C.F., 41 anos, sem comorbidades, procurou a UFJF relatando dor esponta-
nea no dente 23, com sangramento gengival e drenagem purulenta. Exame clinico re-
velou bolsa de 8 mm na face distal e dor a percusséo. Radiograficamente, observou-se
espessamento do ligamento periodontal apical. Nos testes de sensibilidade, o dente
respondeu tardiamente ao frio e calor. Realizou-se acesso endodéntico, instrumentacao
e insergao de hidroxido de calcio intracanal. Duas semanas depois, procedeu-se a ras-
pagem subgengival ultrassénica. Apdés mais duas semanas, sem sinais inflamatorios,
realizou-se a obturagéo radicular e restauragdo. A paciente segue em acompanhamento
clinico-radiografico anual, sem sinais de insucesso. A conduta integrada resultou em
boa evolugao, controle inflamatério e preservagao dentaria.

Palavras-chave: Diagndstico Clinico; Endodontia; Estruturas de Suporte Dentario

Anais da 61 Jornada Fluminense de Odontologia — UFF — Resumos de Endodontia
Paginas 57 a 90
Rua Mario Santos Braga, n. 30, Campus do Valonguinho, Centro Niteréi — RJ CEP: 24020-140


http://www.periodicos.uff.br/ijosd
mailto:ph.araujo0725@gmail.com

(x COPYRIGHT © 2025- INTERNATIONAL JOURNAL OF SCIENCE DENTISTRY | AVAILABLE ONLINE 85
‘ http://www.periodicos.uff.br/ijosd

29 - TERAPIA FOTODINAMICA EM CANAIS RADICULARES: NIVEL DE
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A terapia fotodinamica (PDT) combina o uso do laser de baixa poténcia com um corante,
como o azul de metileno, na desinfecgdo do sistema de canais radiculares durante o
tratamento endodéntico. O trabalho tem como objetivo avaliar o nivel de evidéncias ci-
entificas sobre o0 uso da terapia fotodindmica na descontaminagao de canais radicula-
res. Foram realizadas buscas nas bases de dados Bireme e Pubmed no periodo de
agosto e setembro de 2025, com o termo “terapia fotodinamica and endodontia” e foram
encontrados 23 e 165 artigos respectivamente. Selecionados os artigos publicados nos
ultimos 10 anos, disponiveis nos idiomas portugués, inglés e espanhol, dos quais foram
encontrados 56 artigos e apos a leitura 10 artigos foram eliminados. Os dados foram
tabulados considerando autor/ano, revista, qualis e tipo de estudo, agao antimicrobiana
e protocolos de desinfecgdo dos canais radiculares. Dos artigos avaliados, 0 ano com
maior numero de publicagbes foi 2024,10 (21,7%), artigos em revistas A3 e A2 em
Odontologia, 15 (32,6%) e 11 (23,9%), respectivamente. Estudos in vitro, 21 (45,6%),
relato de caso, 9 (19,5%), estudos controlados randomizados, 3 (6,5%). A agao antimi-
crobiana foi citada por 28 autores (60,8%) e os protocolos de desinfecgao foram citados
em 13 (28,2%) artigos. Os dados sugerem ser possivel acesso gratuito a conteudo de
nivel de evidéncia satisfatério sobre o tema, sendo a terapia fotodinadmica considerada
uma ferramenta importante na descontaminagao de canais radiculares durante o trata-
mento endoddntico.
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A cirurgia parendodéntica consiste em um procedimento destinado ao tratamento de
insucessos endodénticos e de lesdes periapicais persistentes, sendo indicada quando
o retratamento convencional ndo obtém éxito. Em muitos casos, representa a ultima
alternativa para eliminar a infecgao e preservar o elemento dentario. Quando executada
com técnica rigorosa, apresenta elevados indices de sucesso, configurando-se como
uma opgao eficaz e previsivel para complementar a terapia endodéntica. O presente
trabalho relata o caso clinico de uma paciente do sexo feminino, 53 anos, que buscou
atendimento em razao de dor localizada na regido do dente 12. Na anamnese, néo fo-
ram relatadas doengas sistémicas nem uso de medicagéo continua. O exame clinico
revelou aumento de volume no fundo de vestibulo préximo ao dente 12, sem presenca
de fistula e com restauragdo em boas condigbes. A radiografia periapical evidenciou
imagem compativel com lesdo periapical envolvendo os apices dos dentes 11 e 12. No
teste de sensibilidade ao frio, o dente 11 apresentou resposta negativa, enquanto o
dente 12 respondeu positivamente a percussao horizontal e vertical. Diante do diagnos-
tico, optou-se pelo tratamento endoddéntico do dente 11 e pela realizagdo de cirurgia
parendodéntica no dente 12. A primeira intervengao cirurgica ndo obteve o resultado
esperado, sendo necessaria uma segunda abordagem apds nove meses. No acompa-
nhamento de dois meses apos a segunda cirurgia, observou-se auséncia de dor, redu-
¢ao da lesao radiografica e inicio de neoformagao 6ssea, indicando prognéstico favora-
vel e demonstrando a efetividade da técnica quando criteriosamente aplicada.
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A literatura endodéntica tem apontado o aquecimento do hipoclorito de sédio como uma
estratégia para potencializar suas propriedades, embora permanecam duvidas sobre
sua seguranga para os tecidos periodontais. Assim, o presente estudo teve como obje-
tivo avaliar o impacto do aquecimento intracanal do hipoclorito de sodio na temperatura
da superficie externa da raiz mesial de molares inferiores durante o preparo quimico-
mecanico. Foram selecionadas oito raizes mesiais com caracteristicas anatdémicas se-
melhantes, preparadas inicialmente com o instrumento Reciproc Blue R25. Apods, foram
aplicados protocolos de aquecimento utilizando a ponta do sistema EQ-V Pack posicio-
nada no inicio do tergo médio, nas temperaturas de 180 °C e 230 °C por 5 e 10 segun-
dos. Apds a ampliacdo com Reciproc Blue R40, os protocolos foram repetidos. As tem-
peraturas externas foram registradas apos cada ativagao e os dados submetidos a ana-
lise estatistica com nivel de significancia de 5%. Os resultados mostraram que, apds o
preparo com R25, o aquecimento por 10 segundos gerou aumento significativo da tem-
peratura externa em comparagédo a 5 segundos, independentemente da temperatura
aplicada (P < 0,001). Entretanto, apds o preparo com R40, os valores foram significati-
vamente menores. Tanto o tempo quanto a temperatura de ativagéo influenciaram os
resultados (P < 0,001). Esses achados indicam que, embora o aumento do tempo de
aquecimento eleve a temperatura, os valores observados ndo atingiram niveis conside-
rados criticos para os tecidos periodontais. Conclui-se que aquecimento intracanal do
hipoclorito de sodio, nas condigbes avaliadas, nao promoveu elevagao significativa da
temperatura externa da raiz, demonstrando ser uma estratégia segura.

Palavras-chave: Aquecimento intracanal; Endodontia; Hipoclorito de sédio
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O canal em forma de C € uma variagao anatdémica caracterizada por um ou mais istmos
que conectam canais individuais. Comum em dentes com raizes fusionadas, especial-
mente em segundos molares inferiores, assume forma transversal semelhante a letra
C. Este estudo objetiva compreender as variagbes morfolégicas dos canais em C e suas
implicagdes clinicas no tratamento endodéntico. Realizaram-se buscas nas bases
PUBMED, SciELO e BVS Odontologia, combinando os descritores “C-shaped” AND “Mi-
cro-CT”, e selecionaram-se 11 artigos. A microtomografia computadorizada destacou-
se como metodologia padrao-ouro pela visualizagao tridimensional (3D) nao destrutiva
da anatomia interna. Modelos 3D permitem classifica-los em padrdes de fuséo, simetria
ou assimetria do canal radicular, além de variagdes do assoalho. Os canais em C apre-
sentam um orificio que estende-se da parede mesiolingual a distal da camara pulpar,
sendo classificados em C1 a C5 conforme o grau de separagao ao longo da raiz. O
preparo quimico-mecanico (PQM) é desafiador pela presenga de istmos conectando ca-
nais principais e persisténcia de areas nao tocadas pelos instrumentos. Clinicamente, a
tomografia computadorizada cone beam revela-se como ferramenta diagndstica pré-
operatoria e o uso da magnificagao e técnicas de ativagao sbnica ou ultrassonica poten-
cializa a previsibilidade e eficacia do PQM. Reforga-se a importancia da identificagdo do
canal em forma de C e, portanto, do conhecimento anatémico aprofundado como base
para condutas endodénticas individualizadas e resolutivas.
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A instrumentagdo mecanizada em endodontia tem sido associada a formagao de micro-
trincas dentinarias, embora a literatura apresente resultados controversos. Este estudo
objetivou avaliar a ocorréncia de microtrincas apds acesso, instrumentacao, obturacao,
retratamento e restauragao definitiva de molares superiores, utilizando um modelo ca-
davérico in situ e microtomografia computadorizada (micro-CT). Foram analisados 8 blo-
cos 0sseos maxilares contendo primeiros e segundos molares (n = 16), previamente
armazenados congelados. As amostras foram escaneadas por micro-CT (20 um de re-
solugéao isotrépica; 90 kV; 88 mA,; rotagéo 360°, passo 0,5°) em condigao higida e apos
cada etapa clinica. A instrumentacao foi realizada com sistema reciprocante, empre-
gando 30 mL de NaOCI por canal, seguida de obturagao pelas técnicas de condensagao
lateral a frio e cone unico, retratamento e restauragcdo com resina composta. Ao todo,
94.342 imagens foram reconstruidas e co-registradas para analise comparativa. Nao
foram observadas microtrincas dentinarias em nenhuma das fases operatérias. Conclui-
se que, nos molares avaliados, o tratamento endoddntico completo e a restauragao de-
finitiva ndo induziram defeitos dentinarios, reforgando a seguranga clinica das técnicas
utilizadas e afastando sua associagdo com fraturas radiculares verticais.

Palavras-chave: Microtomografia computadorizada; Microtrincas dentinarias; Trata-
mento endoddntico
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Cimentos bioceramicos sdo amplamente utilizados na obturagao de canais radiculares
devido a sua biocompatibilidade e propriedades fisico-quimicas favoraveis. No entanto,
ainda existem lacunas na avaliagdo do processo de presa desses materiais sob condi-
¢bes que simulem a complexidade clinica. Este estudo teve como objetivo desenvolver
e aplicar uma nova metodologia para avaliar a presa de nove cimentos bioceramicos:
Ah Plus Bio (APB), APB 0 days, APB 7 days, APB 14 days, APB 8%, APB Bio 15%, BC
Sealer, Well Root e NeoSealer. Para simular o tecido periapical, utilizou-se espuma floral
umedecida, além de agulhas Gillmore adaptadas ao diametro dos canais radiculares.
Noventa incisivos centrais superiores foram instrumentados e distribuidos em 18 grupos
experimentais, variando quanto ao tipo de cimento utilizado e a condicdo de umidade
(embebido ou submerso em solugao tampéo). A obturagéao foi realizada utilizando a téc-
nica de cone unico ndo pareado. Apds o seccionamento dos dentes, esses foram avali-
ados quanto a presenga de marcagdes deixadas pelas agulhas Gillmore de 6,25 g (mo-
dificada) e 100 g (ISO). Os resultados foram separados em duas analises, uma foi feita
através da quantidade de faces marcadas (cervical, médio, apical) e outra em relagéo a
quantidade de dentes marcados. A agulha de Gillmore modificada (6,25g) apresentou 8
faces marcadas, sendo 4 no grupo de embebidos e 4 no grupo submerso. Quando a
agulha normal foi testada, tivemos 55 tergos marcados, sendo 31 no grupo de embebi-
dos e 24 em submersos. A metodologia demonstrou-se sensivel e promissora para ana-
lises laboratoriais mais proximas da realidade clinica.
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