Passagens. Revista Internacional de Historia Politica e Cultura Juridica
Rio de Janeiro: vol. 17, n° 3, setembro-dezembro, 2025, p. 414-437.

https://doi.org/10.15175/9qga5f09

Artigos

Histéria psicossocial das emergéncias humanitarias:
sistematizacao da resposta brasileira ao impacto da
COVID-19 no limite da incivilidade

Claudia Henschel de Lima*""

Alexandre José da Costa Santos**!

Cian Spangemberg Barbosa Whately*** ! I
Rebecca Scardelato Dallamarta**** !

! Universidade Federal Fluminense, Volta Redonda, RJ, Brasil
' Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, RJ, Brasil
W Universidade Federal de Sdo Paulo, Guarulhos, SP, Brasil

Resumo

O artigo apresenta um estudo aprofundado da relagéo entre as agdes desempenhadas, principalmente pelo
Governo Federal do Brasil, durante a pandemia de COVID-19 no Brasil, levantados e sistematizados através
da metodologia da Histdria Psicossocial das Emergéncias Humanitarias. Os eventos e posicionamentos
levantados, bem como suas consequéncias, foram analisados e interpretados a partir da literatura
psicanalitica, organizada por meio de uma revisdo bibliografica, principalmente da produgdo de Sigmund
Freud no periodo da | Guerra Mundial. Destaca-se ainda a contribuicdo de Theodor Adorno a respeito da
possibilidade epistemolégica e metodoldgica da psicanalise de conduzir andlises de quadros sociais. A
pesquisa demonstrou, a partir da analise dessas acgoes, € de declaragdes feitas pelo entdo presidente da
republica, a veiculos da imprensa, que a atuagédo do Governo Federal, através do empreendimento de agbes
completamente contrarias as recomendagbes das autoridades sanitarias e de instituicbes cientificas,
precisamente no empreendimento de teses e metodologias negacionistas como imunidade de rebanho, e Kit
COVID, além de um posicionamento de ataque a todas as tentativas de produzir qualquer tipo de estratégia
de defesa contra o virus e defesa da vida, produziram um quadro de ruptura da civilidade que resultou e
impactou na emergéncia de formas especificas de sofrimento.
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Historia psicosocial de las emergencias humanitarias: sistematizacion de la
respuesta brasilena al impacto de la COVID-19 en el limite de la incivilidad

Resumen

El articulo presenta un estudio en profundidad de la relacion entre las acciones llevadas a cabo, principalmente
por el Gobierno Federal de Brasil, durante la pandemia de COVID-19 en Brasil, recopiladas y sistematizadas
mediante la metodologia de la Historia Psicosocial de las Emergencias Humanitarias. Los acontecimientos y
posiciones recogidos, asi como sus consecuencias, se analizaron e interpretaron a partir de la literatura
psicoanalitica, organizada mediante una revision bibliogréafica, principalmente de la producciéon de Sigmund
Freud durante la Primera Guerra Mundial. Cabe destacar también la contribucién de Theodor Adorno sobre la
posibilidad epistemoldgica y metodolégica del psicoanalisis para realizar andlisis de cuadros sociales. La
investigacion demostro, a partir del andlisis de estas acciones y de las declaraciones realizadas por el entonces
presidente de la republica a los medios de comunicacién, que la actuacion del Gobierno Federal, mediante la
puesta en marcha de acciones completamente contrarias a las recomendaciones de las autoridades sanitarias
y de las instituciones cientificas, precisamente en la aplicacion de tesis y metodologias negacionistas como la
inmunidad de rebafio y el Kit COVID, ademas de una postura de ataque a todos los intentos de producir cualquier
tipo de estrategia de defensa contra el virus y de defensa de la vida, produjeron un cuadro de ruptura de la
civilidad que resulté e impacté en la emergencia de formas especificas de sufrimiento.

Palabras clave: emergencias sanitarias; cuadro de ruptura; civilidad; sufrimiento; psicoanalisis.

Psychosocial history of humanitarian emergencies: systematisation of the Brazilian
response to the impact of COVID-19 on the limits of incivility

Abstract

This article presents an in-depth study of the relationship between the actions taken, mainly by the Brazilian
Federal Government, during the COVID-19 pandemic in Brazil, surveyed and systematised using the
methodology of the Psychosocial History of Humanitarian Emergencies. The events and positions raised, as
well as their consequences, were analysed and interpreted based on psychoanalytic literature, organised
through a bibliographic review, mainly of Sigmund Freud's work during the First World War. Theodor Adorno's
contribution regarding the epistemological and methodological possibility of psychoanalysis to conduct
analyses of social situations is also noteworthy. Based on the analysis of these actions and statements made
by the then president of the republic to the press, the research demonstrated that the Federal Government's
actions, through the undertaking of actions completely contrary to the recommendations of health authorities
and scientific institutions, precisely in the undertaking of denialist theses and methodologies such as herd
immunity and and the COVID Kit, in addition to attacking all attempts to produce any type of strategy to defend
against the virus and protect life, produced a situation of civil breakdown that resulted in and impacted the
emergence of specific forms of suffering.

Keywords: health emergencies; civil breakdown; civility; suffering; psychoanalysis.

Histoire psychosociale des urgences humanitaires : systématisation de la réponse
brésilienne a I'impact de la COVID-19 a la limite de I’incivilité

Résumé

Cet article présente une étude approfondie du lien entre les actions menées, principalement par le
gouvernement fédéral brésilien, pendant la pandémie de COVID-19 au Brésil, recueillies et systématisées
selon la méthodologie de I'Histoire psychosociale des urgences humanitaires. Les événements et les positions
identifiés, ainsi que leurs conséquences, ont été analysés et interprétés a partir de la littérature
psychanalytique, organisée a partir d’'une revue bibliographique, principalement consacrée aux travaux de
Sigmund Freud pendant la Premiére Guerre mondiale. La contribution de Theodor Adorno concernant les
possibilités épistémologiques et méthodologiques de la psychanalyse dans I'analyse des contextes sociaux
est également remarquable. L'étude a démontré, a partir de I'analyse de ces actions et des déclarations du
président de I'époque a la presse, que les actions du gouvernement fédéral, par la mise en ceuvre d'actions
totalement contraires aux recommandations des autorités sanitaires et des institutions scientifiques,
notamment par l'application de théories et de méthodologies négationnistes telles que I'immunité collective et
le kit COVID, ainsi que par une attaque contre toute tentative de développement de toute stratégie de défense
contre le virus et la défense de la vie, ont produit une rupture de la civilité qui a entrainé et impacté I'émergence
de formes spécifiques de souffrance.
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Mots-clés : urgences sanitaires ; rupture ; civilité ; souffrance ; psychanalyse.

Psychosoziale @ Geschichte  humanitarer Notfdlle: Systematisierung der
brasilianischen Reaktion auf die Auswirkungen von COVID-19 an der Grenze zur
Unzivilisiertheit

Zusammenfassung

Der Artikel prasentiert eine eingehende Studie (iber die Beziehung zwischen den Malinahmen, die vor allem
von der brasilianischen Bundesregierung wahrend der COVID-19-Pandemie in Brasilien ergriffen wurden, und
die anhand der Methodik der Psychosozialen Geschichte humanitarer Notfalle erhoben und systematisiert
wurden. Die erfassten Ereignisse und Positionen sowie ihre Folgen wurden anhand der psychoanalytischen
Literatur analysiert und interpretiert, die durch eine Literaturrecherche, vor allem zu den Werken Sigmund
Freuds aus der Zeit des Ersten Weltkriegs, zusammengestellt wurde. Hervorzuheben ist auch der Beitrag von
Theodor Adorno zur epistemologischen und methodologischen Mdglichkeit der Psychoanalyse, Analysen
sozialer Kontexte durchzufihren. Die Untersuchung hat anhand der Analyse dieser MalRnhahmen und der
Erklarungen des damaligen Prasidenten der Republik gegentiber den Medien gezeigt, dass das Vorgehen der
Bundesregierung durch Malnahmen, die den Empfehlungen der Gesundheitsbehdérden und
wissenschaftlichen Institutionen vollig zuwiderliefen, insbesondere durch die Verbreitung von
Leugnungstheorien und -methoden wie Herdenimmunitat und und COVID-Kits, sowie durch eine Haltung, die
alle Versuche, Strategien zur Abwehr des Virus und zum Schutz des Lebens zu entwickeln, attackierte, zu
einem Bruch der Zivilitat gefuhrt hat, der das Entstehen spezifischer Formen des Leidens zur Folge hatte und
sich auf diese auswirkte.

Schliisselworter: Gesundheitsnotfalle; Bruch der Zivilitat; Zivilitat; Leiden; Psychoanalyse.
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Introducgao

O presente artigo € um estudo tedrico conduzido no ambito da parceria
interinstitucional entre o Departamento de Psicologia da Universidade Federal Fluminense
(UFF - Campus de Volta Redonda), o Programa de Mestrado em Administragdo Publica em
Rede Nacional (PROFIAP/UFF) e o Programa de Pés-Graduagdo em Psicologia da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (PPGP/UFRJ) — contando com fomento da
Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro (FAPERJ) e da Coordenagao

de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) para financiamento de bolsa

416 Passagens rev. int. hist. pol. e cult. jur., v. 17, n. 3, set.-dez., 2025, p. 414-437




Historia psicossocial das emergéncias humanitéarias: sistematizagao da resposta brasileira ao impacto da COVID-19 no limite da incivilidade

de iniciagao cientifica e de doutorado e da Proé-reitoria de Pds-graduagao, Pesquisa e
Inovacdo da Universidade Federal Fluminense (PROPPI/UFF) para infraestrutura de
laboratorios. Neste sentido, o artigo € a sintese dos principais achados acerca da
governanca de uma emergéncia sanitaria do porte da COVID-19, pelo governo brasileiro
no periodo de Jair Bolsonaro.

Em 2020, foi conduzido um primeiro estudo exploratério e descritivo, sobre o impacto
de emergéncias humanitarias/sanitarias sobre a saude mental — tendo, na época, o foco
centrado na especificidade da pandemia de COVID-19 e seu impacto sobre a saude mental
de populacdes a partir do marco tedrico da psicanalise freudiana.

A denominagao de “Historia psicossocial das emergéncias humanitarias” foi elaborada
no contexto da pesquisa mais ampla desenvolvida pelo Laboratorio de Psicopatologia
Fundamental em Estudos de Subjetividade e Emergéncia Humanitaria (PPGP/UFRJ). Em
2020, foi conduzido um estudo exploratorio e descritivo, com analise sobre emergéncia
humanitaria, sobre a especificidade da pandemia de COVID-19 e seu impacto sobre a saude
mental de populacdes a partir do marco tedrico da psicanalise freudiana.

O conjunto de informagdes sobre o impacto da pandemia de COVID-19 e da
quarentena sobre o funcionamento psiquico se deu a partir do acumulo do conhecimento
sobre o tema da pandemia, e foi organizado por meio de um principio de sistematizagao
denominado, pela autora, de “histéria psicossocial e clinica das emergéncias humanitarias”.
Essa denominacéo, define o registro sistematizado das pesquisas, informacdes, ag¢des de
governo, estudos de caso, testemunhos, que possibilitem tragar uma histéria sobre o
impacto do contexto de emergéncias humanitarias — e, mais especificamente, da COVID-
19 — na saude mental das populag¢des (Henschel de Lima, 2021).

No estudo conduzido por Henschel de Lima (2021), a “histéria psicossocial e clinica
das emergéncias humanitarias” permitiu a elaboragao de alguns principios para a busca de
fontes primarias e secundarias: relacionadas ao tema das emergéncias humanitarias; se
emergéncias humanitarias impactam a saude mental de populagdes; e quais as possiveis
contribuicdes da psicanalise freudiana para contextos de crise humanitaria. Com base
nisso, foram privilegiados os dados obtidos a partir da sistematizagdo conceitual de:

1. Referéncias do pensamento de Sigmund Freud sobre o impacto da emergéncia

humanitaria da | Guerra no funcionamento subjetivo;

2. Informacdes e acdes dos paises e do governo brasileiro em relagdo a pandemia

de COVID-19, com base no levantamento de: artigos cientificos nacionais e
internacionais sobre os temas da emergéncia humanitaria; documentos oficiais da
Fundagdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ), Organizagdo Mundial da Saude (OMS),
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Organizacao das Nacdes Unidas (ONU), International Health Regulations (IHR);
manifestagbes publicas de autoridades federais em jornais, redes sociais e
plataformas de video.

Os resultados da sistematizagdo acima foram organizados em quatro eixos: 1. A
irrupcdo da COVID-19; 2. A denominagdo de emergéncia humanitaria e o impacto da
COVID-19 na saude mental; 3. O aporte financeiro para ciéncia, tecnologia e inovagao no
tocante a COVID-19; 4. Ciéncia e politicas publicas de saude e seguranca sanitaria.

Esse principio vem sendo, desde entdo, incorporado pela pesquisa como um
principio para a sistematizagdo da busca de referéncias sobre o tema das emergéncias
humanitarias/sanitarias a luz de seu impacto na saude mental.

O presente artigo apresenta um estudo aprofundado da relagao entre as acdes
desempenhadas, principalmente pelo Governo Federal do Brasil, durante a pandemia de
COVID-19, levantados e sistematizados através da “Histéria Psicossocial das Emergéncias
Humanitarias”. Com ela, determinamos como a irrup¢gao da COVID-19 evidenciou pontos
cegos ideoldgicos que interferiram na condugao da pandemia pelo governo brasileiro.

O primeiro ponto cego se refere ao sentimento de imortalidade, que se constitui como
uma defesa contra a condicdo humana de “desamparo fundamental” e que permitiria
entender que a sobrevivéncia humana depende do planeta em que vive. O segundo ponto
cego é o negacionismo climatico, que também funciona como defesa contra a urgéncia de
formulacao de politicas de regulagao do avancgo tecnoldgico para conter a contaminagao de
rios, mares e ar, desmatamento, destruicdo de ecossistemas e da barreira de ozbénio e de
um acordo mundial sobre pandemias, que possa conviver com inovacao cientifica e
tecnolégica (WORLD HEALTH ORGANIZATION [WHOQ], 2025).

E importante ressaltar que esses pontos cegos dominam nossa vida social e foram
hegemonicos durante o desempenho de governos na pandemia. Destacamos, aqui, os EUA
e o Brasil como paises cujos pontos cegos ideoldgicos influenciaram diretamente na
percepg¢ao do risco da pandemia.

A divulgacao recente dos dados climaticos referentes a temperatura média global do
planeta em 2024, em 1.6°C acima dos niveis pré-industriais; com a assinatura, pelo atual
Presidente dos Estados Unidos, Donald Trump, para a saida do Acordo de Paris e da OMS,
sdo evidéncias desses pontos cegos que apagam para o ser humano, as conexdes entre
saude mental, funcionamento social e vida socioemocional e revelam nosso fracasso em
mostrar solidariedade, inclusividade e equidade na producdo de respostas a emergéncias

humanitarias/sanitarias.
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Da irrupgcao da COVID-19 a relevancia da pesquisa e desenvolvimento para

rastreamento de doengas com risco pandémico.

Embora a pandemia de COVID-19 tenha sido algo inesperado, desde o ano de 1969,
a OMS adota uma instancia regulatoria que define direitos e obrigagcdes dos paises na
abordagem de eventos e emergéncias de saude publica cujo potencial de cruzar fronteiras
€ evidente. Essa estrutura € denominada de International Health Regulations (IHR) e surgiu
da resposta a epidemias mortais que devastaram a Europa no passado. A partir de sua
criacdo, foram garantidos direitos e obrigagcbes para os paises, incluindo a exigéncia de
relatar eventos de saude publica. Os Regulamentos também descrevem os critérios para
determinar se um evento especifico constitui ou ndo uma “emergéncia de saude publica de
interesse internacional”. O IHR também concede ao diretor geral da OMS, o poder de
declarar uma “Emergéncia de Saude Publica de Magnitude e Importancia Internacional”
(Public Health Emergency of International Concern — PHEIC). Essas consideragdes
explicam o protagonismo da OMS em emergéncias humanitarias/sanitarias.

Em 30 de janeiro de 2020, o diretor geral da OMS, Tedros Adhanom, declarara que a
saude global estava em risco devido a ocorréncia de uma sindrome respiratoria aguda grave
causada pela contaminagdo do novo SARS-CoV-2 - doenga que, em seguida, seria
denominada de COVID-19. A declaracao de que se tratava de uma PHEIC foi acompanhada
com a restricdo das viagens internacionais a fim de impedir a proliferacdo do virus. Vale
ressaltar que, na época, pouco se sabia sobre as caracteristicas especificas do novo patégeno;
mas ja impressionava por seu potencial de disseminacgao, infecgéo e letalidade - indicando um
possivel risco de superlotagdo dos sistemas de saude e a elevacao da taxa de mortalidade.

A doenca fora detectada, inicialmente, em Wuhan e os numeros ja eram alarmantes:
entre 31/12/2019 e 11/02/2020, registrou-se um salto de 44 infectados para 43.101. Esse
crescimento indicava a urgéncia de uma estratégia global de contenc¢do da circulagdo humana
e de uma intensa diminuicdo da atividade social. Principais estratégias de defesa contra
infecgdes, quando ainda se desconhece as formas de transmissao atreladas a nova patologia.

Em novo pronunciamento, em 11 de margo de 2020, Adhanom (2020) alertara para
o alto crescimento do numero de infec¢des registradas fora da China nas duas semanas
que antecederam a conferéncia. Na época, os numeros apontavam cerca de 118.000 casos
em 114 paises diferentes, registrando cerca de 4.291 mortes. Os numeros expressavam
diariamente o que a humanidade mais temia: o descontrole em relacdo a infeccéo, a
ineficiéncia dos sistemas de saude perante uma situagdo de demanda massiva; e o pior

fator, o risco de morte causada por um novo patégeno sobre o qual pouco se sabia. O
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discurso seguiu com o dado alarmante de que o numero de infectados, de mortes, e de
paises que registraram casos de infec¢ao, subiria exponencialmente se governos nao
agissem no sentido de proteger a populacdo segundo os principios da equidade,
inclusividade e transparéncia. Embora a posigao estratégica da OMS tenha sido na diregao
da vigilancia em saude devido a gravidade da pandemia; do lado de governos, autoridades,
gestores, se verificou 0 atraso na construgdo de uma resposta eficaz e coordenada para a
pandemia bem como uma incompreensao de que pandemias sao um desafio global e que
nenhum governo poderia enfrentar sozinho essa situagdo. E para esse ponto que, no
segundo momento de seu discurso, Adhanom (2020, traduc&o nossa) declara:

Esta ndo é apenas uma crise de saude publica, € uma crise que afetara todos os

setores — portanto, todos os setores e todos os individuos devem estar envolvidos

na luta. Eu disse desde o inicio que os paises devem adotar uma abordagem que

envolva todo o governo e toda a sociedade, construida em torno de uma estratégia
abrangente para prevenir infecgbes, salvar vidas e minimizar o impacto.”

A passagem €& de suma importancia, uma vez que apresenta duas dimensdes
essenciais do alerta da OMS, e da tarefa que a emergéncia sanitaria impunha a sociedade.
De um lado, medidas de contengao do virus eram urgentes como tecnologia eficaz contra
a transmissdo comunitaria; de outro lado, governos precisariam garantir o acesso da
populagao a servigos de saude para tratamento e monitoramento epidemioldgico por meio
de estratégias ja bem estabelecidas em saude publica (detectar, testar, tratar, isolar,
rastrear) e mobilizar servigos de saude e profissionais especializados. Com isso, haveria
uma chance consideravel de prevenir o crescimento doméstico de casos que possibilitaria
a transmissao local do virus.

O conhecimento acumulado desta pandemia indica, hoje apds cinco anos do primeiro
caso no mundo, a relevancia global de planos de pesquisa e desenvolvimento (P&D) em
doengas que apresentem risco a saude publica. Para garantir que os esforgcos no ambito
do Plano de P&D, atualmente a OMS apresenta uma lista de doengas e patdgenos
prioritarios para P&D em contextos de emergéncia sanitaria. Nesta lista, constam as
doengas que representam grau elevado de risco a saude publica devido a potencial
epidémico, e se ndo ha contramedidas ou se ha contramedidas insuficientes. A tabela 1

apresenta a lista de doencgas prioritarias.

" No original: “This.is.notjust.a.public.health.crisis?it.is.a.crisis.that.will.touch.every.sector.- .so.every.sector.and.
every.individual.must.be.involved.in.the.fightj.l.have.said from.the.beginning.that.countries.must.take.a.whole_
of_government?whole_of_society.approach?built.around.a.comprehensive.strategy.to.prevent.infections?save.
lives.and.minimize.impact” (Adhanom, 2020).
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Tabela 1. Doengas e patégenos prioritarios no Plano de P&D da OMS.

COVID-19

Febre hemorragica da Crimeia-Congo

Doenga do virus Ebola e doenga do virus Marburg

Febre de Lassa

Coronavirus da sindrome respiratéria do Oriente Médio (MERS-CoV) e Sindrome Respiratdéria Aguda
Grave (SARS)

Doengas de nipah e henipavirus

Febre do Vale do Rift

Zika

"Doenga X"

Fonte: WHO, 2025.

A lista ndo € exaustiva e nem indica qual sera a proxima epidemia/pandemia. Mas,
apresenta ainda o que a WHO (2025) denomina como “doenga X’, que define a
possibilidade de um patégeno desconhecido pela ciéncia, hoje, ser causador de doencgas

com potencial epidémico/pandémico.

Do que padecemos e morremos no Brasil

Em 26 de fevereiro de 2020, o Ministério da Saude confirmara o primeiro caso de
COVID-19 no Brasil. Era um paciente de 61 anos, do género masculino, com histérico recente
de viagem a ltalia, na regido da Lombardia, encaminhado ao Hospital Albert Einstein com
sintomas leves. O virus espalhou-se rapidamente no pais. No dia 06 de margo ja havia 13
casos confirmados e 768 casos suspeitos. Desde ent&o, o Brasil figurou entre os paises com
as taxas de infeccdo e 6bito, mais elevadas - apenas os EUA registraram um numero
acumulado de 6bitos, desde o inicio da pandemia, superior ao Brasil. Essa informacgao indica
qgue as agdes e medidas tomadas pelo Governo Federal, durante a COVID-19, entraram para
a histéria como paradigmas do que n&o deve ser feito nesse tipo de situagao.

As posicdes do governo brasileiro em relagdo a pandemia, na figura do presidente
Jair Messias Bolsonaro, se organizaram em torno da centralidade do negacionismo da
COVID-19. Embora o negacionismo nao seja uma categoria nova a ser analisada, no caso
da pandemia recente adquiriu novos elementos e caracteristicas que sdo importantes para
a analise do seu impacto para a condug¢ao da pandemia e para a propria saude mental da
populagao brasileira. O negacionismo da COVID-19 ganhou matizes ao longo da pandemia,
com uma evolugao assustadora da taxa de ébitos. O que nos leva a perguntar: afinal, do
gque morremos, na pandemia?

O negacionismo comecou sob a forma da minimizacdo da letalidade do virus,

equivalendo a infeccdo da COVID-19 a uma “gripezinha”, e pela rejeicdo da medida de
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distanciamento social, inicialmente recomendada pela OMS, argumentando que os
prejuizos econdmicos seriam mais profundos do que a prépria letalidade da pandemia.
Associada a essa primeira resposta, situamos as primeiras trocas de ministro da saude —
de Luiz Henrique Mandetta (demitido em 16 de abril de 2020), para Nelson Teich (demitido
em menos de 1 més) e de Teich para Eduardo Pazzuelo - a partir de um entendimento por
parte de Bolsonaro, de que os ministros que havia escolhido deveriam estar politica e
ideologicamente alinhados a sua orientagao.

Em 10 margo de 2020, em viagem a Florida, nos EUA, Bolsonaro minimizara a COVID-
19, classificando-a como uma “fantasia”: “Obviamente temos no momento uma crise [...]. No
meu entender, muito mais fantasia, a questdo do coronavirus, que nao é isso tudo que a
grande midia propala ou propaga pelo mundo todo.” (Bolsonaro apud Ventura; Aith; Reis,
2021, p. 31). Enquanto ele classificava a COVID-19 como fantasia e pequena crise, a
Universidade Johns Hopkins registrava mais de 4.000 ébitos pela doenga em todo o mundo.

Em 17 de margo de 2020, em entrevista a Radio Tupi, Bolsonaro da um passo adiante
e cita a estratégia da “imunidade de rebanho” que pressupde que a superagao da pandemia
se daria pela imunizagao por contaminac¢ao: “Uma nagdo como o Brasil s6 estara livre quando
certo numero de pessoas for infectado e criar anticorpos”. Neste momento, Bolsonaro
comecga uma campanha de desinformacgéao que carrega todos os elementos do negacionismo
- escondendo que a letalidade do virus e seu poder de reinfecgao impediria a imunizacéo por
contaminagao — junto com a presséao pela retomada da atividade econdémica.

Em 23 de margo de 2020, na saida do Palacio da Alvorada, Bolsonaro contraria a
diregdo da politica integrada de municipios e estados para o enfrentamento da pandemia e
ataca precisamente os governadores de Sao Paulo e Rio de Janeiro, alegando que ambos,
ao estabelecerem medidas de distanciamento social e paralisacdo de atividades
comerciais, estariam ministrando um remédio em excesso, cujo efeito seria o desemprego.

Poucos dias depois, testemunhou-se o avancgo da infecgao no pais e, entre 16 e 17
de abril, a taxa de o6bitos ultrapassou a marca dos 2 mil falecimentos. Em 20 de abril de
2020, quando o pais registrava 2.575 mortes e 40.581 casos confirmados, Bolsonaro
responde a jornalistas que perguntaram sobre as mortes pela COVID-19: “O, cara, quem
fala de... Eu ndo sou coveiro, ta certo? [...] Ndo sou coveiro, ta?” (Bolsonaro apud Ventura;
Aith; Reis, 2021, p. 48).

No més de maio de 2020, o negacionismo se desloca da minimizagao da letalidade
do virus para o entdo chamado Kit COVID-19. Tratava-se de um coquetel de medicamentos:
Cloroquina e Hidroxicloroquina combinados com Azitromicina e Ivermectina, que o

presidente e outras autoridades de seu circulo mais intimo defendiam, sem comprovacéao
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cientifica, ser uma forma de se proteger do virus e tratar a sindrome que seguia sua
infeccdo. Bolsonaro chegou a defender inclusive que esses medicamentos fossem
ministrados mesmo sem os sintomas, estabelecendo o que ficou conhecido como
tratamento precoce (sem nenhum tipo de eficacia comprovada cientificamente) e disse
ainda que ele mesmo tinha feito uso dessas férmulas o que teria influenciado na sua cura
da doenca. Assim, sem comprovagao de eficacia, e manipulando atos normativos do
Ministério da Saude, Bolsonaro cria uma narrativa de que ja havia cura através de
medicacdo, e que por isso ndo fazia mais sentido temer a infeccdo, de que as pessoas
poderiam voltar a estabelecer suas atividades econémicas, e que em caso de infeccéo a
cura seria administrada da melhor forma a essas pessoas.

No dia 14 de janeiro de 2021, considera-se marco inicial da crise de oxigénio de
Manaus, que alguns dias depois se transformaria num colapso geral do sistema de saude
do estado Amazonas, sofrido principalmente em sua capital. No episédio, a falta de agao
coordenada da gestdo estadual do sistema de saude juntamente com o Ministério da
Saude, produziram uma situagao de emergéncia aguda, marcado pela alta dos casos, dos
Obitos, e a falta tanto de leitos hospitalares, como de insumos para a realizacdo de
tratamento e acompanhamento, mais precisamente de oxigénio. Durante o periodo agudo
da crise, o governo federal reafirmou seu discurso mais negacionista, e continuou atuando
sem conformidade com os parametros cientificos determinados pelas autoridades de
saude. No dia 15 de janeiro de 2021, o Supremo Tribunal Federal defere uma cautela
expedindo que o governo federal tome, e promova imediatamente, agdes para superagao
da crise instalada no estado da regido norte, em especial sua capital, em especial suprindo
o fornecimento de oxigénio e outros insumos, médicos hospitalares. E importante destacar,
como exibe o grafico da Figura 1, que o numero de casos e de Obitos apresentou
crescimento precoce na regido norte, ja nas primeiras semanas de 2021, impulsionado pelo

agravamento da crise do oxigénio na capital amazonense.
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Figura 1. Evolugéo dos casos de COVID-19 — Regido Norte do Brasil.
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E preciso destacar, que a acdo do governo federal, mediante a crise, seguiu a
agenda negacionista que ja era implementada como estratégia de disseminagao da COVID-
19, sendo a principal delas o Kit COVID, que consiste na administracdo de medicagcado sem
comprovacao cientifica de maneira precoce como forma de defesa contra o virus. No dia
14 de janeiro, marco do inicio da crise, em live juntamente com o entdo Ministro da Saude
Eduardo Pazuello, Bolsonaro afirma: “[...] Manaus nao teve a efetiva agcao no tratamento
precoce com diagnostico clinico no atendimento basico e isso impactou muito a gravidade
da doencga” (Ventura; Aith; Reis, 2021, p. 123). E entdo o Presidente segue com uma
pergunta “Vocé entrou com o tratamento precoce |la agora?” Eduardo Pazuello esclarece:

“Ja esta funcionando com a nova gestao”. Nos préximos dias, Eduardo Pazuello embarca
para o estado, e levando consigo a entdo secretaria de Gestdo do Trabalho e da Educagao
da Saude do Ministério da Saude, Mayra Isabel Correia Pinheiro, conhecida como “capita

cloroquina”, como apontou em reportagem um ano depois da crise, o jornal Brasil de Fato

(15 jan. 2022). A reportagem ainda destaca, que autoridades regionais, a ver o entao

governador do estado, Wilson Lima (PSC), e o prefeito da capital David Almeida (Avante)
eram aliados de Bolsonaro, o que teria sido um facilitador para o empreendimento de acbes
em consonancia com a estratégia negacionista adotada pelo governo federal. O resultado
da crise do oxigénio de Manaus € um desastroso e nefasto episodio da historia da COVID-

19 no Brasil, sendo destaque internacional em diversos veiculos, além de ser alvo de
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investigacdes particulares durante a CPIl da COVID, tendo deixado marcas profundas na
historia sanitaria do pais.

E preciso ainda levantar as agdes diretas que Bolsonaro empreendera e defendera
diversas vezes publicamente, como aponta o estudo denominado A linha do tempo da
estratégia federal de disseminagdo da COVID-19 (Ventura; Aith; Reis, 2021). O documento
mostra que Bolsonaro promovera diretamente o contagio, criando e/ou oportunizando as
condi¢cbes materiais para que a transmissao ocorresse. A ocorréncia de atitudes como a de
promover grandes aglomeragdes em torno de eventos de carater politico durante a
pandemia, ao defender o emprego de métodos que eram cientificamente rechagados como,
isolamento vertical, imunidade de rebanho, tratamento precoce via medicamentos que nao
possuiam eficacia relacionada a infecgao de COVID-19 comprovada, ataque as politicas de
isolamento social e contengdo da atividade social, denotam o carater negacionista das
politicas defendidas pelo politico e por seu grupo mais intimo.

Em 17 de junho de 2021, em uma live ao lado do deputado e lider do governo Major
Vitor Hugo (PSL-GO), ja no quadro de uma campanha de vacinagao que prosseguia a
passos lentos, Bolsonaro voltara a insistir na imunidade de rebanho: “Eu ja me considero
— eu nao me considero nao, eu estou — vacinado, entre aspas. Todos que contrairam o
virus estdo vacinados, até de forma mais eficaz que a propria vacina porque vocé pegou o
virus para valer” (Matoso; Gomes, 2021)

As acdes de Bolsonaro denotam que o empreendimento de sua estratégia
negacionista promovia, principalmente, uma desconexao entre os sujeitos e o contexto que
a crise impunha, uma vez que seu governo se opunha as boas praticas em saude publica
e sanitaria que defendiam uma diminuicdo controlada da atividade social, como forma de
conter as infecgbes. Assim, a analise dos impactos subjetivos da crise humanitaria da
COVID-19 aponta precisamente para a auséncia de um papel de lideranca por parte do

Presidente da época.

Fratura Exposta: as Bases para a Compreensao de um Tempo de Terror

Considerando os dados apresentados até aqui, o que ha na literatura freudiana capaz
de direcionar uma analise a respeito do momento historico da época? A resposta para essa
pergunta e para a justificativa da escolha reside no contexto histérico de producdo de
Sigmund Freud marcado por guerras. Adorno (2015), em seu celebre ensaio, “Teoria
freudiana e o padrdao da propaganda fascista”, em Ensaios sobre Psicologia Social e

Psicanalise, a partir de uma leitura precisa de Psicologia de Grupo e a Analise do Ego,
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conceitua o papel da psicandlise na andlise das massas e do papel dos grupos na vida
humana (Adorno, 2015). O autor argumenta que, embora a teoria freudiana ndo se refira
diretamente a dimenséo politica do problema das massas, sua teoria foi capaz de prever a
natureza de movimentos massificados e fascistas em categorias de analise psicoldgicas, e
completa argumentando que essa previsao sé se deu pela caracteristica fundamental da
psicanalise de que o inconsciente do analista apreende o inconsciente do analisando, e por
isso suas instituicbes tedricas foram capazes de antecipar tendéncias latentes. Adorno
(2015), entdo, sustenta que disposi¢cdes afetivas envolvidas em tais problemas
evidentemente desempenham um papel cada vez mais importante nos dias de hoje
evidenciando a importancia do conceito de pulsdo para as consideracdes a respeito do
problema das massas. Portanto, a luz do pensamento de Adorno (2015), ha no pensamento
de Freud uma estreita relagdo entre o problema da psicologia de massas e o surgimento de
novas categorias de sofrimento, ou seja, as formas de sofrimento de uma determinada época
relacionam-se, intimamente, com a estrutura social e contexto historico da época. Para o
autor, a contribuicao freudiana inaugura a compreensao de que as dinamicas que estruturam
o poder social, s&o inseparaveis do proprio funcionamento subjetivo, sendo estes “tracos de
sua crise profunda e sua disposi¢cao para ceder inquestionavelmente as poderosas instancias
coletivas externas” (Adorno, 2015, p. 170). Em suma a psicanalise apontaria para o fato de
que a histéria da civilizagao e de seus sujeitos, € a histdria de seus afetos, seu pathos.

Esta precisao, seria a possibilidade de avancar minuciosamente a investigagao
sobre a relagédo dos sujeitos com seu tempo, indo dos padrdes de agao e de estilizagao das
massas, para os aspectos intrassubjetivos que garantem o seu funcionamento. Para o
autor, este dado qualifica a psicanalise como um campo e uma ciéncia capaz de
empreender investigagdes arrojadas e precisas neste contexto. A partir dessa justificativa,
a escolha pela literatura freudiana se apresenta como um campo frutifero de possibilidades,

que serdo tomadas a seguir.

O conceito de pulsao de morte como base para a compreensao de um tempo de terror

O recorte histérico em torno da pandemia de COVID-19 se apresenta, apds cinco
anos de sua irrupgédo, como extremamente atual e com impactos psicossociais ainda nao
totalmente conhecidos. Emergéncias humanitarias/sanitarias provocam perdas
civilizatérias profundas com impactos nas populagdes afetadas. E isso porque incide
diretamente sobre o que Freud (1915/2010) denominara de condi¢cdo existencial de

“‘desamparo fundamental” (Hilflosigkheit).
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Em Além do Principio do Prazer (Freud, 1920/2010), o conceito de pulsdo de morte
define o pathos da autodestruicdo e do retorno a um estado inorganico, anterior de coisas.
Alguns elementos foram cruciais para a compreensao quanto a presenca desse pathos.
Nesse texto, Freud (1920/2010) elenca trés situagdes: situagdes da Guerra, determinados
sonhos de destruigdo, a brincadeira infantil do fort-da. Freud (1920/2010) identificara dois
tracos comuns a essas situacdes: seu carater de repeticdo; o fato dessas situacdes
gravitarem em torno dos impactos da Guerra.

Alguns desses elementos s6 foram acessados a partir do desenvolvimento de uma
clinica posterior ao momento histérico da | Guerra Mundial, em que se evidenciou o
surgimento do que ficou conhecido como neurose de guerra. Mediante suas praticas
clinicas bem como na de seus colegas, Freud encontrou na experiéncia de sofrimento de
seus pacientes, formas que derivam da ruptura das condigdes culturais, sociais, politicas e
materiais da vida das pessoas, dando contornos a um quadro de sofrimento psiquico
caracterizado principalmente pelo aumento da pulsdo de morte nos aparelhos psiquicos.
Este aumento, por sua vez, s6 pode ser explicado pela ruptura das barreiras que
transcendem a vida psiquica, e se materializam no mundo nas formas sociais e culturais, e
ajudam a organizar isto que é o mais interno da humanidade, seu retorno a um estado
inorganico. Em outras palavras, uma homeostase garantida.

Além disso, a descoberta da pulsdao de morte, bem como a de seus efeitos no
aparelho psiquico, e certamente as caracteristicas do sofrimento causado pela sua
irrupcao, sao capazes de guiar a analise, para o tipo de sofrimento na experiéncia do quadro
de ruptura a partir do reconhecimento de suas marcas, tanto na etiologia dos fenémenos
psicopatoldgicos, bem como na posi¢cao adotada pelo Governo Federal brasileiro. Por fim,
€ sobre essas marcas que € possivel edificar uma contribuigdo freudiana, e em suma
psicanalitica, para a compreensdo do que o ocorreu nos termos do quadro de ruptura

associado a pandemia de COVID-19 no Brasil.

Consideragoes Atuais Sobre a Peste e a Morte

Em “Consideracgdes atuais sobre a guerra e a morte”, Freud (1915/2010) delimitara
o impacto da | Guerra no funcionamento social e subjetivo organizando-o em duas partes:
a Guerra e a destruicdo; a morte.

No primeiro paragrafo, Freud (1915/2010) destaca a amplitude da destruicdo dos
bens da humanidade na Guerra, haja visto: o emprego da destrutividade no cenario da

guerra; a confusdo das inteligéncias mais lucidas, articulando o aspecto do papel das
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liderancgas sociais e politicas; a degradagao do que era elevado, referindo-se ao impacto do
contexto bélico nas produgdes humanas - principalmente as de cunho cultural; e, por fim, o
abandono da caracteristica de imparcialidade da ciéncia, por sua mobilizacdo em prol de
novas formas de destruicdo e consumacao da violéncia.

Essa amplitude de destruicdo tem impactos profundos no funcionamento subjetivo de
forma evidente, parte do que fica estabelecido como quadro de ruptura, e induz as reflexdes
para a qualidade das transformacbes das condi¢des humanas que o contexto produziu.
Seguindo o texto, Freud apresenta outros trés fatores, aprofundando ainda mais sua reflexao:

1. A atitude perante a morte, uma vez que o aumento abrupto da mortalidade,
principalmente entre homens jovens e adultos que lutavam nos fronts colocava a
humanidade de frente com o dado bruto de sua finitude, Freud (1915/2010, p. 210)
diz: “Entre os fatores responsaveis pela miséria psiquica dos nao combatentes,
contra os quais é tao dificil eles lutarem, gostaria de destacar dois e de aborda-
los aqui: [...] a diferente atitude perante a morte”.

2. Atransgressao dos limites estabelecidos pelo direito internacional, referindo-se a
ineficacia das instituicdes humanas de prevenir os conflitos e seus impactos. A
respeito deste fator consta no texto: “A guerra. [...] Ela transgride todos os limites
que nos impusemos em tempos de paz, que haviamos chamado de Direito
Internacional [...]” (Freud, 1915/2010, p. 215).

3. A divisdo dos cidadaos e envilecimento destes, denotando o profundo clima de
divisdo que assaltou o contexto social, principalmente da Europa, naquele
periodo. Para este fator o autor escreve: “Assim, o cidaddao do mundo que
mencionei pode estar perplexo num mundo que para ele se tornou estrangeiro,
[...] os concidadaos divididos e envilecidos!” (Freud, 1915/2010, p. 217).

Os fatores identificados pelo autor representam além das transformacées sofridas
pela sociedade europeia no inicio do século XX, importantes indices para a compreensao
do que significa um quadro de ruptura, e o que ele leva consigo.

A centralidade da reflexdo de Freud acerca dos impactos da | Guerra na civilizagao
de seu tempo, aponta um caminho para compreender a emergéncia de COVID-19 a partir
da psicanalise. Assim, propde-se a adaptacao desses indices ao contexto atual, a partir do
centro da teoria freudiana, para analise das conjunturas das emergéncias humanitarias na
atualidade. Com base na referéncia freudiana, Costa Santos (2024) organiza sete indices
para o reconhecimento de quadros de ruptura na atualidade. Esses indices sao

apresentados na tabela 2.
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Tabela 2. indices Psicanaliticos para o Reconhecimento de Quadros de Ruptura na Atualidade.

indice 1. Destruicao e/ou desvalorizacéo dos bens preciosos da humanidade;

indice 2. Confusao da racionalidade de liderangas e autoridades;

indice 3. Indiferenca aos valores culturais de uma época;

indice 4. Descredibilizagéo na vocagéo ético-cientifica;

indice 5. Atitude naturalizada perante a morte;

indice 6. Transgressao dos limites estabelecidos pelas instituigdes humanas;

indice 7. Divisdo dos cidadaos;

Fonte: Costa Santos, 2024.

A transposicdo dos indices para o contexto contemporaneo sé pode ser feita
considerando as transformagdes que produziram o mundo e a organizagao social em que
vivemos hoje. Tendo isso em vista, as alteracdes realizadas em cada um dos indices visam
produzir esta conformidade. Assim, a interpretacdo dos fatores teorizados por Freud
(1915/2010) tornou-se possivel no mundo atual, e aponta para as caracteristicas que
produzem os impactos subjetivos de um quadro de ruptura. Parte destes fatores, se referem
a relagao entre um povo e a civilidade de um tempo. Essa civilidade por sua vez, esta
fundamentada nos esforcos de que cada humano realiza ndo apenas em prol do seu
pertencimento a um determinado grupo, mas em fungao de reafirmar um dos papeis mais
importantes e fundamentais da cultura e da civilizagdo, o afastamento da mortalidade
humana que se reatualiza na caracteristica de desamparo promovido pela deterioragao
destes fatores civilizatorios, e reaparece nas formas de sofrimento associados ao contexto
de emergéncias humanitarias.

Ao desamparo humano, como pathos central nas formacdes psicopatoldgicas
associadas aos quadros de ruptura, destacam-se algumas caracteristicas ja apreendidas
da propria literatura freudiana. Ainda em “Consideragdes atuais sobre a guerra e a morte”,
Freud (1915/2010) destaca que a civilizagao é a retirada do ser humano de um mundo
marcando pela satisfacdo plena das pulsées. E embora o texto possa induzir a uma
interpretacédo de certa maneira rasa, ou mesmo desconhecida de sua teoria, Freud

(1920/2010) deixa evidente a que o conceito de satisfagdo plena diz respeito.
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Contrariamente a aqueles que possam empreender interpretagcdes que localizem
equivocadamente a nogao de satisfacao plena a da experiéncia de um certo prazer, trata-
se precisamente da extingdo do que € mais organico da vida humana, ou seja a satisfagao
nesse sentido plena conduz a uma propriedade de retorno ao inorganico, ganhando
contornos dentro do que organizamos como morte, finitude, thanatos. Assim, quando Freud
(1915/2010, p. 220) diz: “A civilizagao foi adquirida pela renuncia a satisfagao instintual, e
exige de cada “recém-chegado” essa mesma renuncia”, elucida-se o prego que a
humanidade paga pela civilizagdo, que é a renuncia de uma satisfacdo, ele aponta
profundamente que a civilizagdo é um estado constituinte da organizagédo humana que s6
€ possivel quando um grupo de pessoas estabelece relagbes que tem como uma das
finalidades afastar, ou prevenir a morte uma das outras. Todos os sujeitos de uma civilizagao
precisam submeter-se a esta renuncia. E isso fica mais evidente e claro quando ao iniciar
a segunda parte do seu texto, Freud afirmou categoricamente que a pesquisa psicanalitica
pode provar que em suma, todo ser humano precisava no seu inconsciente crer na propria
imortalidade, sendo uma condigao de operacéo do aparelho psiquico humano para a escola
psicanalitica, revelando que a organizagdo da sociedade numa civilizagdo, sendo ela
atravessada por qualquer sistema de cultura que seja, € uma forma de produzir uma defesa
simbdlica contra o papel da morte e da finitude. Um anteparo que defende o ser humano
do desamparo que a proximidade com a morte provoca. E é justamente na posicédo da morte
na sociedade, em tempos convencionais, que mais ilustra essa caracteristica para Freud.

Pois a prépria morte é também inconcebivel, e, por mais que tentemos imagina-la,
notaremos que continuamos a existir como observadores. De modo que na escola
psicanalitica pudemos arriscar a afirmagédo de que no fundo ninguém acredita na

prépria morte; ou, 0 que vem a significar o mesmo, que no inconsciente cada um de
nos esta convencido de sua imortalidade (Freud, 1915/2010, p. 230).

Mas entdo como a posi¢ao de desamparo a mortalidade, age? Como ela teria sido
evidenciada na clinica psicanalitica para além da questao do sofrimento clinico? Ha uma
conceitualizagao desse fator enquanto um afeto psiquico poderoso na teoria freudiana no
texto “A transitoriedade” (Freud, 1916/2010). O psicanalista observa, e elabora
interpretacdes a respeito da retragao libidinal, percebendo-a como um fator presente nas
afetacbes psiquicas oriundas das situacdes de alteracdo, mudanca e destruicdo abrupta
daquilo que Freud diz ser o belo e o fruido, e que seria despojado, em determinado sentido,
como objeto de ligagao pulsional.

Nés possuimos — assim imaginamos — uma certa medida de capacidade amorosa,
chamada libido, que no comeco do desenvolvimento se dirigia para o préprio Eu.

Depois, mas ainda bastante cedo, ela se dirige para os objetos, os quais, por
assim dizer, incorporamos ao nosso Eu. Se os objetos sdo destruidos, ou se os
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perdemos, nossa capacidade amorosa (libido) € novamente liberada; pode entao
recorrer a outros objetos em substituicdo, ou regressar temporariamente ao Eu.
Mas por que esse desprendimento da libido de seus objetos deve ser um processo
téo doloroso, isso ndo compreendemos, e nao conseguimos explicar por nenhuma
hipétese até o momento. Sé percebemos que a libido se apega a seus objetos e,
mesmo quando dispde de substitutos ndo renuncia aqueles perdidos. Isso,
portanto, é o luto (Freud 1916/2010, p. 250).

Ja no texto aparece o que é sobretudo, uma primeira consideragao sobre o papel do
luto nesse contexto de alteracdo e da perda. Mas principalmente € empreendida uma
investigacdo das raizes do afeto desamparo, em que o localiza como um produto quase
que inequivoco da caracteristica abrupta das alteracoes.

No verao de 1913, a experiéncia pessoal vivenciada por Sigmund Freud resultou numa
compreensao a respeito da relacdo que os seres humanos fazem com o préprio mundo. Com
o relato publicado na metade da | Guerra Mundial (Freud, 1916/ 2010), o autor examina o
valor da transitoriedade, ou seja, de uma fragil brevidade com a qual o que € belo e fruido na
natureza é caracterizado. Na ocasido, Freud descreve duas posicoes possiveis ante este
dado incontornavel da natureza do mundo. Uma posigdo conduziria o sujeito a um certo
cansago com o mundo que € descrito, sobretudo, como doloroso. Enquanto uma segunda
posicao seria a de uma certa raiva, ou conflito em relagdo ao fato constatado.

Ao que primeiro parece, o texto freudiano guia intuitivamente a reflexdo para a
questao da formagao do luto, mas uma leitura rapida demais pode nao ser o suficiente para
vislumbrar a profundidade deste fator no texto. Entado a centralidade do luto no texto aponta
para uma reflexdo a respeito da maneira como este se estabelece, ou nao e,
principalmente, para os seus efeitos na propria economia libidinal do sistema psiquico. O
fato da posicédo deprimida ou enraivecida perante as alteragdes que o inverno causaria o
jardim, e, portanto, afetos direcionados a natureza transitéria do belo, n&o se alterar mesmo
diante da argumentacao de que essa propriedade valoriza o belo - uma vez que atribui a
ele uma caracteristica de raridade - demonstrou para Freud que havia uma certa revolta
Psiquica contra o luto (Freud, 1916/2010).

O autor entdo descreve o luto como o processo de desligamento pulsional de um
objeto, que foi destruido, e o religamento dessa energia em um novo objeto, e ressalta que
esta energia pode, por um momento, inclusive voltar ao préprio Eu. Esta é inclusive a principal
tese a respeito do luto na obra psicanalitica, e é afirmada e explorada também no texto “Luto
e Melancolia” (Freud, 1917/2010). Fica entdo evidente, que a relagdo contextual da época
com a morte de tantas pessoas, a destruicido da sociedade, e a suspensao de uma certa
civilidade fortaleceu a possibilidade de uma definicdo a partir da teoria psicanalitica dos
efeitos intrapsiquicos da retracdo pulsional em quadros de ruptura. Este movimento

possibilitou ainda uma outra analise, que diz respeito das relagdes entre a vida intrapsiquica
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dos sujeitos, o efeito do desligamento pulsional na emergéncia humanitaria. Trata-se da tese
de que a baixa disponibilidade de objetos para com os quais os seres humanos podem ligar-
se através da atividade pulsional, produz um certo quadro social de prevaléncia de ligagcao
aos poucos ou quaisquer objetos disponiveis. No caso do contexto da | Guerra Mundial, a
patria, dada as divisdes sociais e politicas que o continente europeu se encontravam.

As emergéncias humanitarias, além da possibilidade de produzir fortes alteragdes na
economia pulsional dada a eventualidade da morte que se torna mais frequente, também o
faz pela retirada da disponibilidade de objetos do mundo causando, o que a partir da teoria
psicanalitica podemos entender como “melancolizacdo”, um processo de retracdo libidinal,
uma vez que o ser humano perde seus objetos devido as mudangas abruptas que o quadro
impoe. Como Freud (1916/2010, p. 251) enfatizou em seu texto:

N&o é de se estranhar que nossa libido, tdo empobrecida de objetos, tenha se
ligado com intensidade tanto maio aquilo que nos restou, que o amor a patria, a

ternura pelos mais proximos e o orgulho pelo que temos em comum tenham se
fortalecido subitamente.

Este tipo clinico é caracterizado principalmente pela retracao libidinal e pelo retorno
da pulsao ao proprio Eu (Freud 1917/2010), diferentemente do luto em que ha uma certa
idealizagao do objeto perdido para que a pulsdo possa de novo se conectar, na melancolia
essa energia volta diretamente pro Eu na forma de agressividade, a esse retorno agressivo
€ associado a um fator de impacto na prépria autoestima dos sujeitos que o sofrem,
rebaixando-a e manifestando certa agressividade direcionada ao proprio sujeito. No
entanto, vale ressaltar ainda, que ha uma diferenca contextual entre a elaboracédo desse
processo de retracao libidinal, sendo uma interagdo muito especifica que € definida pelas
caracteristicas que as estruturas psiquicas adquirem através das épocas. Nesse sentido o
processo de retracéo pulsional adquire novos contornos na contemporaneidade, que sao
compreendidos de uma forma diferente do inicio do século XX, tempo em que a | Guerra
Mundial tomou palco. Essas diferencas dizem respeito a natureza das caracteristicas das
estruturas psiquicas, e sdo organizadas a partir das contribuigcdes acerca dos processos de
melancolizagdo associadas a emergéncias humanitarias e as psicopatologias
contemporaneas. Ora, se no luto ha a agao do inconsciente na formag&o de uma lembrancga
idealizada que serve de anteparo para proteger o sistema psiquico da energia pulsional
desprendida, até que se restabeleca a sua capacidade de religamento pulsional, ou seja
que se possa eleger um novo objeto a que se deve ligar, na melancolia ndo ha essa
formagao. Ou seja, o aparelho psiquico fica sem anteparo para lidar com a carga libidinal.

Isso indica que algo no campo do funcionamento inconsciente deixou de acontecer. Indica
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ainda que a perda ocorreu diretamente no Eu, o que Freud (1917/2010) caracterizou como
identificacdo narcisica. H4 um retraimento da energia pulsional diretamente sobre o Eu,
fazendo com que a sombra do objeto recaia sobre o Eu, sem qualquer anteparo, qualquer
forma de defesa, como acontece no luto. Desse modo, conforme o mundo tende a
empobrecer como nos quadros de ruptura, as formacdes dos tipos clinicos da melancolia
tendem a ser mais frequentes, denotando uma profunda relacdo entre a escassez de
objetos nos quadros de ruptura, e o sofrimento associado a esse periodo.

Diante deste cenario, o estabelecimento destes indices é crucial para a producao
da analise que investiga o teor do adoecimento e do sofrimento implicado na experiéncia
da emergéncia humanitaria da COVID-19 no contexto brasileiro, principalmente nas agdes
do Governo Federal brasileiro. A verificacdo da ocorréncia de cada um desses elementos,
apontam diretamente para a existéncia material de um quadro de ruptura, e denotam
ainda, a possibilidade de produzir solugcdes alternativas que amenizem o impacto dessas
rupturas. Ainda, é possivel evidenciar que cada um desses indices possui um impacto
subjetivo e intrapsiquico correlato, e que se expressa como fator de complexidade. Por
ora, a analise seguira o caminho de verificar a ocorréncia destes indices, nas acgdes
empenhadas pelo Governo Federal e seus representantes, e no estudo desenvolvido por
Henschel de Lima (2021).

Verificagdo dos indices no Contexto Pandémico Brasileiro.

A partir da contribuicido de Henschel de Lima (2021) a respeito da historia
psicossocial e clinica das emergéncias humanitarias, € possivel estabelecer uma
correspondéncia entre os indices apresentados no texto, e as agdes produzidas na
pandemia, e na gestao dos recursos, e, portanto, ao enfrentamento do quadro sanitario e
humanitario. A autora além de sintetizar a resposta do Governo Federal Brasileiro sob a
gestdo do entdo presidente Jair Messias Bolsonaro, a partir de pontos centrais como a
posicdo em relagcdo as recomendagdes a OMS, a hostilidade em relacdo a vacina
sintetizada pelo Instituto Butanta, as trocas ministeriais, e os conflitos com outros poderes
da republica e com o pacto federativo, a autora foi capaz de produzir uma tabela com
quarenta e trés amostras de declaragbes do presidente da republica, maior autoridade
brasileira, entre os dias 27 de fevereiro de 2020 e 27 de maio de 2020. Essas declaracbes
serao utilizadas para produzir uma analise que correlaciona a ocorréncia de um ou mais
indices a cada declaragao, demonstrando a dimensao de desamparo que a postura do

governo federal produziu na experiéncia da pandemia de COVID-19.
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Tabela 3. Indices de Emergéncias Humanitérias e a Atuacdo do Governo Federal de Bolsonaro.
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Fonte: Costa Santos, 2024.

A tabela 3 condensa uma amostra de quatorze declaracdes do Presidente do Brasil,
Jair Messias Bolsonaro, os indices foram verificados no minimo uma vez cada, sendo que
algumas falas expressaram uma correspondéncia com mais de um deles. Isso demonstra
que a autoridade maxima do pais nao estava compromissada com a superacgao da situagao,
uma vez que os indices quando relacionados apontam para a evidéncia de um processo
que nao fortaleceu em nenhuma medida as relagdes humanas com o proprio tempo, e com

a superagao da morte e do seu desamparo.

Consideragoes finais

E correto afirmar que a figura do presidente da republica, nesse momento, agiu da
forma oposta em que se deveria agir o lider de uma civilizagédo. Este que deveria representar
os valores de um povo na medida em que € escolhido pela maioria em prol de fortalecer os
vinculos que unem um povo, desempenhou, no contexto da pandemia, um papel que fazia
exatamente o contrario disso, estabelecendo um discurso e uma gestdo que promoveram o
desamparo e o abandono do povo a propria sorte, diante de um virus que poderia causar a
morte eminente de todos que fossem infectados. Portanto, ndo restam duvidas do carater de
abandono gerado pela gestdo Bolsonaro no contexto da pandemia de COVID-19, que dentre
tantas decisdes que enfraqueceram o sistema publico de saude, a oferta de cuidado, e a
gestdo dos recursos durante a crise, empreendeu um discurso desafiava os valores

essenciais de uma civilizagédo e produzia a morte, em sua face mais dolorosa e cruel.
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Os produtos deste tipo de discurso ainda ndo se demonstram em sua totalidade, e
talvez levem algum tempo para que possam ser totalmente percebidos, compreendidos,
sistematizados e analisados. No entanto, um fator ja é certo, o de que o préprio Estado
Brasileiro, em suas outras dimensdes, como o no poder legislativo e judiciario, nas agéncias
de saude publica, dentro das universidades, na imprensa, e em outras esferas, ja fazem uma
avaliacao que relaciona a conduta presidencial aos danos psiquicos causados pela pandemia
e pela emergéncia humanitaria que se seguiu. Isso ja € um forte sinal de que a civilizagao
resistiu a destruicdo e ao desamparo promovidos por essa forma de governar, e trazem
alguma esperanga para o debate. Para que como Freud bem disse a respeito do cenario
legado pela | Guerra Mundial: “Reconstruiremos tudo o que a guerra destruiu, e talvez em

terreno mais firme e de modo mais duradouro do que antes” (Freud, 1916/2010, p 251).
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