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Monitoria em Teoria Microeconomica I: “Orientar, aconselhar,

instruir”.

Thiago Gois Camilo Valadares!, Patricia de Melo Abrita Bastos?

A disciplina de Teoria Microecondmica I € ofertada aos discentes do segundo periodo
do curso de Ciéncias Economicas na UFF — Campos. Essa matéria possui importancia
singular no contexto académico, pois introduz o graduando em economia a uma vasta
gama de conceitos, modelos e teorias amplamente aplicados na ciéncia econdmica. A
disciplina ndo se restringe a apresentar um rico arcabougo tedrico, mas se debruca na
descricao das relagdes entre consumidores e firmas. Além disso, a disciplina envolve
o uso essencial de recursos algébricos e graficos, que compdem a sua base teorica.
Por esse motivo, os discentes, especialmente aqueles que chegam ao ensino superior
trazendo dificuldades oriundas do ensino médio ¢ inseridos em condi¢des
socioecondmicas de vulnerabilidade, frequentemente se deparam com desafios que
vdo além da aplicagio de calculos e da modelagem grafica. E nesse contexto
académico que se torna premente a presenca de um apoio adicional ao processo de
aprendizagem: o monitor. Seguindo uma andlise etimologica, a palavra monitor
expressa, no latim classico, a ideia de “aquele que orienta, aconselha ou instrui”,
derivando do verbo monére, que significa “advertir, lembrar, aconselhar” (LEWIS;
SHORT, 1879). Foi a partir dessa compreensao que busquei direcionar o meu modus
operandi enquanto monitor de Teoria Microecondmica I. Visualizo a monitoria nao
apenas como uma experiéncia agregadora de inicia¢do a docéncia (UFF, 2024), mas
também como uma oportunidade singular de prestar auxilio aqueles que dele
necessitam, buscando identificar as principais caréncias da turma, conforme
orientacdo da Professora Patricia Bastos. Dessa maneira, o monitor nao deve se limitar
a resolugdo de exercicios, mas, no exercicio de suas atribuigdes, deve fornecer aos

assistidos pela monitoria um ambiente que favoreca o didlogo, o esclarecimento de
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duavidas e o suporte necessario para o bom desempenho dos alunos na disciplina.
Ademais, acredito que o monitor também tem como atribui¢ao tornar o estudo atrativo
para o discente. Diante disso, organizei os encontros da monitoria em revisdes
semanais do conteudo, utilizando slides ludicos e mapas mentais, ferramentas que
facilitam a fixacdo do aprendizado. Esses recursos tornaram a monitoria menos
massante, mais objetiva e eficaz. Nas vésperas das avaliagdes, utilizei a plataforma
Kahoot para que os assistidos pela monitoria respondessem a um quiz sobre o
contetido da prova. Essa medida proporcionou aos alunos uma revisao dinamica, pois,
a cada pergunta, eu explicava o conteudo a ela relacionado. Além disso, serviu como
um “termometro" para avaliar os pontos fortes da turma e identificar os topicos que
ainda demandavam maior atencdo. Na transi¢do do segundo moédulo do curso,
referente a segunda parte da Teoria do Consumidor, para o terceiro mddulo, que
aborda a Teoria da Firma, organizei quadros comparativos entre essas duas areas da
Teoria Microecondmica. Dessa forma, os discentes puderam observar as diferencas
entre os dois assuntos a partir de suas semelhangas pontuais, como a curva de
indiferenca, na Teoria do Consumidor, € a isoquanta, na Teoria da Firma, facilitando
a compreensdao das relacdes e aplicagdes de cada conceito de maneira correta.
Portanto, conclui-se que a monitoria constitui uma ferramenta de grande potencial
para fortalecer o aprendizado e estimular o interesse dos discentes pelo estudo dessa
ciéncia fundamental. Além de servir como canal de aconselhamento ¢ instrugdo, a
monitoria exerce um papel estratégico na redugdo das desigualdades educacionais
mencionadas anteriormente. Ademais, oferece ao proprio monitor um ambiente
singular de formag¢ao, uma vez que, além dos encontros periddicos com os discentes,
cabe a ele ministrar uma aula para a turma em substitui¢cdo ao docente uma vez ao ano
(UFF, 2024). Tal pratica refor¢a a concepgao de Glasser (2001), segundo a qual a

forma mais eficaz de consolidar o conhecimento € por meio do ato de ensinar.
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