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Desenvolvendo a mobilidade urbana em cidades de porte médio
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Os temas que abarcam a sustentabilidade tém sido amplamente estudados e abordados
por pesquisadores em todo mundo e em diferentes setores. No setor de transportes, mas
especificamente, em relacdo a mobilidade urbana, a preocupagao parece um desafio para
os cientistas, planejadores, mas também para o poder publico e para o segmento de
operadores de transporte publico. Nos ultimos anos aparecem no mundo cientifico
reflexdes e andlises que ndo so criticam as abordagens tradicionais e reconhecem a crise
de planejamento de transporte urbano, mas também juntam elementos, que deveriam ser
considerados no novo arcabougo para alcancar a mobilidade sustentavel (Banister, 2005,
2008; Burgess e Barbier, 2001; Hall, 2006; Jeon, Amekduzi e Guensler, 2013; Litman,
2012; Zhou, 2012). Alguns tentam descrever casos de aparente sucesso no que diz
respeito a politicas de inovacdo, onde a interacdo entre os profissionais, stakeholders e
publico geral ¢ enfatizada. De qualquer maneira, as experiéncias concretas nessa direcao
sdo ainda raras e permeadas de uma série de barreiras, como evidenciado, por exemplo,
na analise referente ao estado de politicas integradas na Gra-Bretanha. Se a comunidade
cientifica e planejadores nos paises desenvolvidos apontam para a incapacidade das
abordagens tradicionais de resolver os problemas atuais de mobilidade e reclamam a
necessidade de rever os processos de planejamento e de gestdo, a situacdo em paises
emergentes torna-se mais critica. O planejamento estratégico voltado ao desenvolvimento
sustentavel, considerando conciliacdo dos aspectos econdmicos, sociais € ambientais
tornou-se inevitavel para maioria das cidades do mundo e representa um grande desafio
as cidades brasileiras, com historico de politicas de transporte e de desenvolvimento
urbano bastante conturbado. A evolucao dos sistemas de transporte urbano de passageiros

no Brasil ficou marcada pela politica de rodoviarismo desde a década de 60, baixos
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investimentos em sistemas publicos, que levou, ao longo do tempo, a perda de qualidade
nos servicos de transporte publico e culminou, na década de 90 com surgimento de
transporte informal, operante na ilegalidade, mas competindo com transporte publico
formal. Diante do problema exposto, foram desenvolvidas varias a¢des de forma a
discutir e refletir sobre a mobilidade urbana em cidades de porte médio, com foco em
Campos dos Goytacazes e regido, e promover modelos de avaliacdo e estratégias para o
transporte sustentavel. Para a concretizacdo do objetivo, o projeto foi desenvolvido em
trés frentes: ensino, pesquisa ¢ extensao. Sendo realizadas pesquisas qualitativas, para
promover a imersao e problematizacdo do tema, os alunos bolsistas e voluntarios foram
solicitados a realizar uma pesquisa bibliografica que deram origem a monografias,
resumos e artigos, publicados em congressos e eventos da area. E a pesquisa quantitativa
foi desenvolvida por meio de pesquisa de campo, sendo realizada em parceria com o
IMTT (Instituto Municipal de Transito e Transporte de Campos dos Goytacazes), no qual
foram coletados dados sobre o perfil de mobilidade e infraestrutura do sistema de
transporte publico municipal. O projeto “Desenvolvendo a mobilidade urbana em cidades
de porte médio” teve o seu inicio em 2018 sendo fomentado a partir de uma tese de
doutorado, “ desenvolvido pelo coordenador, Prof. Cristiano Souza Marins ¢ com a
colaborag@o do Prof. Rodrigo Resende. O projeto de extensao foi aprovado pela plenaria
departamental do curso de Ciéncias Econdmicas da UFF (Universidade Federal
Fluminense) com bolsa da PROEX/UFF (edital 2018). A partir do projeto foram
desenvolvidas diferentes agdes tendo em vista a realizagdo de um diagndstico sobre o
perfil de mobilidade do municipio de Campos dos Goytacazes, Regido Norte do Estado
do Rio de Janeiro. Além disso, foram agdes com vista de promover a reflexao e discussao
sobre os problemas enfrentados pela populacdo de Campos dos Goytacazes-RJ em
comparagdo com outros municipios brasileiros e os principais desafios para promover
uma mobilidade urbana sustentavel. Em rela¢ao a dimensao ensino e atendendo ao PNE
(2014-2024) que delibera sobre a curriculariza¢do da extensdo, foi criada uma disciplina
extensionista com carga de 30 horas denominada “Gestdao da Mobilidade”, sendo ofertada
semestralmente no curso de Ciéncias Econdmicas da UFF na unidade de Campos dos
Goytacazes-RJ. A disciplina foi implementada no segundo semestre de 2024, tendo 23

alunos inscritos. A ementa da disciplina de Gestao da Mobilidade (GDM) foi a seguinte:
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Mobilidade urbana: Planejamento, Estratégias e Politicas Publicas em Seguranca
Publica.

Impactos no desenvolvimento econdmico, social e ambiental.

Lei 12.587 e suas implicagdes no ambito metropolitano € municipal.

Transportes publicos e coletivos, transportes ativos, gestdo da demanda, seguranca
vidria, acessibilidade e transporte.

Resiliéncia e adaptagao dos sistemas de mobilidade urbana as mudancas climaticas.
Tecnologia e sustentabilidade. Cidades mais humanas.

Conceitos do urbanismo sustentavel.

Os desafios impostos pelo desenvolvimento urbano eficiéncia energética, mobilidade
urbana e construgdes sustentaveis, tendo em vista a melhoria da qualidade de vida.
O desenho urbano, planejando o sistema vidrio como suporte da politica de
mobilidade, reduzindo impactos ambientais e criando medidas regulatérias da
mobilidade urbana.

As normas de acessibilidade e urbanismo; a aplicagdo da mobilidade urbana e
acessibilidade nos diversos aspectos, como habitacdo, meio natural, esporte,
comunicac¢do, sinalizacdo e transportes; engenharia de trafego; planejamento e
dimensionamento de redes de transporte; gestdo de servicos de transporte publico;
operac¢do do sistema viario.

A mobilidade urbana, sustentabilidade ambiental, das politicas de transito, da
engenharia de trafego, de transportes, projetos de acessibilidade e da legislagdo
urbanistica, além das técnicas e tecnologias que viabilizam a adequacao dos espagos.
Promocao da valorizacdo dos projetos urbanisticos, com garantia de acessibilidade a
criangas, idosos e pessoas deficientes.

Sustentabilidade urbana, por meio de solugdes envolvendo sistemas inteligentes,
sustentaveis e inovadores para a melhoria da qualidade de vida da populagao.
Politicas publicas urbanas, gestdo de areas importantes das cidades utilizando a

tecnologia para aumentar a eficiéncia dos servicos prestados ao cidadao. Inovagao.

Para a implementagdo da disciplina foram utilizadas metodologias ativas, colocando o

aluno como o centro do processo de ensino e aprendizagem. Tendo como ponto de partida

os textos contidos na referéncia bibliografica basica e complementar. Foram propostos

temas de discussdo com foco na contextualizacdo e problematizacdo a partir das
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experiéncias vivenciadas por cada aluno. Atualmente, além deste projeto de extensdo, ha
trés projetos de pesquisa com fomento da Prefeitura Municipal de Campos dos
Goytacazes por meio do edital do “ Programa Mais Ciéncia” e da FAPERIJ, por meio do
edital de Iniciacao Cientifica, 2023-2025 e APQ1 2024-2026. Como resultados ja foram
elaborados relatorios técnicos, apresentados as agéncias de fomento, artigos cientificos

publicados como capitulos de livros, revistas e peridodicos e monografias.

Classificacao/Natureza: Extensao
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